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publicação do projeto DICA: Divulgar, Inovar, Colaborar, 
Aprender-2025.
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PERCURSOS 
DICA

Ser especial é ser assim  
Aldina Lobo e António Dias

Trabalho experimental, inovação e cidadania  
Ana Sérgio e Maria Plantier

Síntese

O interior não é inferior  
Aldina lobo e Isabel Oliveira

Cultura, equidade e autonomia em Tomar  
Adélia Lopes e Ricardo Oliveira

Síntese

Onde nasce o voo: saberes que libertam, 
aprendizagens que transformam  
Adélia Lopes e Ana Sérgio  

Compassos de aprendizagem  
Conceição Gonçalves e Ricardo Oliveira

Síntese

Síntese Percursos DICA 
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Síntese Os professores biografados, Ana Antunes e Jorge Teixeira, apre-
sentam percursos pessoais, profissionais e académicos distintos.  
Mas ambos estão muito focados nos processos de ensino, na 
qualidade das aprendizagens e em garantir que a equidade e a 
inclusão sejam uma realidade para todos os seus alunos. São 
docentes que investem muito no seu desenvolvimento profissio-
nal, através de uma diversidade de processos de formação, da 
investigação das suas práticas e de uma vontade e um desejo de 
aprender para poder intervir fundamentadamente em contextos 
muito exigentes, marcados pela necessidade de responder posi-
tivamente às diferenças que caracterizam os contextos econó-
micos, sociais e culturais das escolas contemporâneas. 

Ana Antunes, professora de Educação Especial, apoia diretamente alunos com 
necessidades de saúde específicas. As suas práticas pedagógicas, fortemente ali-
cerçadas no conhecimento e na experiência, permitem-lhe trabalhar para a efe-
tiva inclusão de todos os alunos, através da criação de condições facilitadoras 
da sua participação em todas as atividades da turma — visitas de estudo, teatro, 
férias desportivas; do grande investimento que faz ao nível do ensino da leitura 
e da escrita; da relevância que atribui à comunicação e à interação social com 
todos os intervenientes tais como as próprias crianças e famílias, outros docen-
tes, assistentes operacionais e todos os membros da comunidade em geral. Ana 
trabalha incansavelmente para garantir o bem-estar emocional e físico dos seus 
alunos, indispensável para que possam aprender e evoluir e para a construção do 
seu sentido de pertença à escola e à comunidade.    

Jorge Teixeira, professor de Física e Química, ensina os seus alunos a partir de 
um trabalho experimental fortemente apoiado numa perspetiva de resolução de 
problemas e orientado para o desenvolvimento dos processos mais complexos 
de pensamento dos seus alunos tais como o raciocínio crítico, a criatividade e a 
formulação e testagem de hipóteses. Consequentemente, valoriza muito o conhe-
cimento da disciplina que ensina, assim como o conhecimento didático e pedagó-
gico em geral. Os seus profundos conhecimentos permitem-lhe ensinar Física e 
Química em contextos inovadores, promovendo e participando com os seus alunos 
numa diversidade de iniciativas diretamente relacionadas com a ciência e com o 
seu desenvolvimento. A criação de um Clube do Ensino Experimental das Ciências 
(CEEC) é apenas um exemplo das iniciativas referidas que tem contribuído para 
que os seus alunos possam dar mais sentido ao que aprendem nas aulas. Este 
docente, juntamente com os seus alunos, participa em projetos nacionais, firma 
parcerias com instituições de ensino superior e mobiliza conhecimentos cientí-
ficos para a resolução de problemas da comunidade, como aconteceu no combate 
à vespa asiática.   
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Ambos os docentes trabalham colaborativamente com os seus pares, utilizam as 
tecnologias, estabelecem parcerias com outras instituições, nomeadamente do 
ensino superior e trabalham intensamente com as comunidades em que estão 
inseridos alargando os horizontes de aprendizagem dos seus alunos. Revelam 
conhecimentos profundos e especializados nas suas áreas de atuação assim como 
conhecimentos pedagógicos que lhes permitem ensinar com elevados padrões 
de qualidade e, frequentemente, transformar dificuldades em oportunidades de 
aprendizagem para os seus alunos.

Os alunos destes professores aprendem e evoluem muito positivamente, obtendo 
bons e muito bons resultados académicos e sendo capazes de se integrarem na 
comunidade e na sociedade.

Pelo que foi possível constatar, estes docentes, Ana e Jorge, preparam os seus 
alunos dos pontos de vista social e académico, elevando expetativas face à sua 
inserção social e comunitária. Na verdade, são reconhecidos como referências que 
contribuem para que a escola possa responder aos desafios de uma educação mais 
inclusiva, mais humana e mais significativa do ponto de vista da formação cientí-
fica, tecnológica, humanística e artística das crianças e dos jovens. Uma escola 
orientada pelos valores da ética, da solidariedade, da tolerância e da democracia.




