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De othos postos na Educagdo Especial

Fernondo Teixeira*

Meus amigos, muito boa tarde.

Congratulo-me com a realizagio deste Seminario e, como néo vieram
para me ouvir, passo de imediato a apresentar os oradores convidados.

Langado que foi este desafio da ACAPO: “como vejo a educagdo
especial e como gostaria de a ver” — foi pedido a pessoas que estudam esta
area que reflectissem sobre esta questdo. As pessoas a quem foi pedida essa
reflexdo estdo aqui hoje nesta mesa. Agradeco desde ja a vossa presenca:
Prof.* Doutora Esperanca Jales Ribeiro, Dr.? Cristina Miguel, Dr.? Maria
Amélia Lopes, Sofia Santos (estudante do ensino secundario), Tatiana
Pereira (estudante do ensino superior) e Dr.* Margarida Loureiro. Destes
6 oradores, a Dr.* Amélia ¢ a Sofia sdo cegas e a Tatiana ¢ uma aluna
normovisual, colega de um aluno cego de uma turma de Comunicagéo
Social. Tentdmos ter varias perspectivas para podermos ter testemunhos de
diferentes pessoas e diversas situagdes.

Vou comegar por dar a palavra & Prof.? Esperanga Jales Ribeiro que ¢
psicologa e Coordenadora da Area de Psicologia da ESEV —Escola Superior
de Educacéo de Viseu. Tem incidido o seu trabalho na area da pedagogia
da infancia e trabalha de perto, ha algum tempo, com a ACAPO.

* Direc¢do Regional de Educagio do Norte
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Esperanca Jales Ribeiro™

Muito obrigada, muito boa tarde a todos. E uma honra participar neste
Semindrio e neste debate, pelo que agradego em particular ao Eng.° Esteves
Correia o convite que me enderecou. Trabalho na Escola Superior de
Educacdo de Viseu, onde sou docente hd ja perto de 20 anos e tenho estado
ligada & formag#io de professores. E, portanto, nessa qualidade que aqui
vou deixar “o meu olhar” de formadora, nas mais diversas areas e nos mais
diversos niveis de ensino, mas também a perspectiva do profissional que se
tenta colocar no lugar do outro, tentando perceber como € que esse outro,
caracterizado por alguma limitagfo especifica, se sente nesse processo.

Como vejo a educagdo especial? Em transito, devo dizer-vos, em
transi¢do. Vejo a educagdo especial neste pais como um processo em
construgfo, a exigir competéncias essenciais aos desafios da sociedade
actual. E quais sdo esses desafios que se nos colocam a todos? A capacidade
de gerir interdependéncias, de nos adaptarmos a mudanca, de reflectirmos
sobre a acgo, a capacidade de reconhecer a diferenga e de reconhecer na
diferencga e no ser diferente uma mais-valia face a esse mesmo processo de
construcdo. Isto &, vejo a possibilidade de conjugacdo da diferenca como
primeiro passo para a equidade, defendendo que esta Gltima s6 tera lugar
se soubermos socorrer-nos de duas ferramentas essenciais: a articulacéo e
a monitorizagio da ac¢@o como forma de melhorar a qualidade do trabalho
desenvolvido.

A partir da altura em que recebi o convite, comecei por elencar as
dificuldades que a educacéio especial enfrenta no nosso pais, e dei comigo
confrontada com uma série de dicotomias. N3o gosto muito do pensamento
dicotdmico, tipo cartesiano; sou adepta de um modelo comunicacional de
entendimento da realidade. Contudo, parece-me que facilitara a abordagem

* Professora Coordenadora na Escola Superior de Educag#o/Instituto Politécnico de
Viseu.
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SEMINARIO

do tema partir de “um olhar” sobre os desfasamentos vigentes, situando-os
a partir de dez dicotomias.

Confrontamo-nos com uma primeira dicotomia entre o discurso € a
praxis, isto é, entre o que se teoriza e se defende como importante para a
educagfo especial e aquilo que se pratica, nomeadamente, nas organizacdes
escolares.

Limitagdo versus potencial: serd a diferen¢a, nomeadamente no caso
da pessoa portadora de deficiéncia visual, suficientemente limitativa e
impeditiva de uma vida social? Ou sera que esse individuo ¢, antes de ser
alguém que possui uma deficiéncia, uma pessoa? Creio que é, antes de mais,
um ser humano que ndo se pode, nem deve “reduzir” aquilo que constitua
uma sua limitagdo. Ele ¢, pois, com certeza, muito mais do que isso.

Barreiras versus pontes: vejo muitas barreiras, algumas barreiras
reais — no sentido de objectivas — mas encontro também muitas barreiras
subjectivas — as simbolicas, as que as pessoas colocam a si mesmas nas
suas relagdes do dia-a-dia — e que. sdo tdo ou mais impeditivas que as
outras. Vejo barreiras onde deveria ver pontes e passagens.

Na dicotomia desconhecimento versus (in)formagdo, vejo imperar
muito mais o desconhecimento. Quando me dizem: “doutora, nesta escola
os professores do ensino regular parecem desconhecer, as vezes, que 0s
livros em Braille sdo muito mais volumosos que os outros € que um aluno,
quando tem que trazer para a escola um livro em Braille, traz de facto muito
peso consigo, se ndo houver o cuidado de lhe dizer quais sfo as paginas
que devem ser tidas em conta”. Quando temos uma auxiliar ou alguma
tarefeira de acglo educativa que esta a apoiar, especificamente, uma crianga
numa escola e a superprotege, impedindo-a do contacto socializador com
as outras criangas, confrontamo-nos com o desconhecimento e a falta de
formagéo para fundamentar a ac¢@o.

Boa vontade versus profissionalismo: penso que temos todos muito
boa vontade, mas urge encarar esta questfio na éptica do profissionalismo.
Da experiéncia que tenho na formagéo, recordo que uma assistente da minha
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institui¢do, ha uns anos e por intermédio da delegacdo da ACAPO em Viseu,
esteve a fazer um estagio na ONCE, em Espanha. Fomos comparando o
trabalho que se realiza la com o que se faz no nosso pais, tendo-se tornado
evidente, por contraste, que o sentimento de boa vontade € necessario, sim,
sempre, mas que precisamos de encarar, de uma vez por todas, que ndo
¢ suficiente, que hd que assumir o trabalho nesta drea, nas escolas, como
consagrado, numa carreira assumida, reconhecida e qualificada.

Compensagio educativa versus inclusio: o que ¢ a escola inclusiva?

De que forma é que aparece a educagio especial? E de que forma € que os

individuos portadores de uma deficiéncia passam a ser incluidos naquilo

que ¢ uma escola para todos, uma escola global? Como diz Névoa (2005),

“uma escola que hoje é transbordante, que se excede naquilo que sdo de
facto as suas intengoes”.

Pratica versus reflexdo sobre a ac¢do: andamos para a frente, todos
os dias andamos para a frente e, depois, o que muitas vezes fazemos ¢
pensar para tras. E preciso que se reflicta sobre a acgdo, antes e depois,
sobre o que esta significa, que objectivos cumpre; € preciso significar a
ac¢do, mesmo a posteriori, e enquadra-la, recriando-a.

A oitava dicotomia ¢ a do estado versus processo: a incluséo ndo é
um estado, é um processo, ¢, de alguma maneira, um caminho continuado.
Se a entendermos como um fim em si mesma, desmobilizaremos o
envolvimento no trabalho cooperado.

A nona dicotomia é a da soma versus cooperagdo: vejo muita adiggo,
vejo muitos “e” — este profissional e aquele, este e o outro, esta escola e
aquela escola naquele agrupamento, esta escola e esta associagdo neste
agrupamento —, mas nfo vejo o uso e a pratica do “com” — este profissional
com este profissional, esta escola com aquela escola ou associagdo. Nao
se trata de somar esforgos, trata-se, antes de mais, de articular formas,

processos, pessoas, instancias.

Finalmente, a décima dicotomia, desencontro versus convergéncia:
vejo muitos desencontros, mais do que seria desejavel. Nao basta que cada
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SEMIMNARIO

um procure fazer o seu melhor, isolado, € necesséario que todos possamos
trabalhar para a finalidade comum.

Nao vou poder fazer, do ponto de vista da minha exposicdo ¢ no
periodo de tempo de que disponho, uma abordagem de todas as dicotomias.
Vou-me dedicar a duas ou trés.

Posso dizer-vos que, enquanto docente, enquanto profissional da
educacdo, tenho de facto muitas duvidas. Estamos todos muito expectantes
a espera da nova legislacdo, até porque esta tem implicagdes nas
vivéncias das escolas, nas colocagdes ¢ enquadramento dos docentes, tem
implicagdes na proposta de novas formagdes na area da educacio especial.
Recentemente, a revogagdo do actual mecanismo de colocago de docentes
de educagdo especial, deu lugar a criagdo do grupo de recrutamento de
Educagdo Especial. Nas escolas de formagdo de professores, gostariamos
todos de saber se poderemos investir na formag#o orientada para este grupo
profissional, essencialmente ao nivel da formagéo inicial.

E-me, particularmente, cara a primeira dicotomia “discurso versus
pratica”. Ndo podemos escamotear esta realidade. O mundo actual ¢ um
mundo em constante mudanca para todos e todos temos que lidar com
a mudanca, independentemente de alguma limitagdo em particular. Ha,
portanto, mudangas no discurso geral sobre a forma como sdo encaradas as
diferengas, sendo que assistimos a uma enorme modifica¢éo das estruturas
organizacionais que, de alguma maneira, procuram responder as novas
exigéncias. Mas até que ponto a diferenga do outro pode ser uma mais
valia para o grupo dominante ¢ como ¢é entendida pela minoria? Quando
defini este titulo “a conjugacio da diferenga”, fi-lo no sentido de valorizar
a articulacdo entre as diferengas, da diferenga fazemos a oportunidade:
“se eu sou diferente de ti, longe de te usar”, dizia Saint Exupéry, “eu
posso aumentar-te, eu posso melhorar-te, eu posso enriquecer-te”, mas as
diferengas so muito diversificadas.

Ouvimos, ha pouco, o senhor Presidente do Conselho Nacional de
Educagio falar também na escola democratica, no multiculturalismo, na
cidadania, na escola que se pretende para todos.
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De olhos postos na Educasgdo Especial

Gostaria de vos dizer que tentei colocar-me no lugar daquele que,
sendo visivelmente diferente, tem que viver em sociedade, tem que se
desenvolver, tem que participar activamente neste mundo, € dei comigo
a pensar neste séc. XXI, em que assistimos a mudangas fundamentais
(nomeadamente no final do séc. XX) que assinalam, ndo tanto o fim
cronoldgico de uma era, mas um periodo de transicdo que reflecte
profundas transformagdes, a que alguns autores chamam de revolugéo
global e outros de fendmeno de perda de continuidade historica. Trata-se
de um mundo caracterizado por valores como a diversidade, a pluralidade,
a multiplicidade e a transformacdo, divergente de um mundo entendido,
até hd pouco, como linear, unificado, causal. Trata-se de uma cultura
de valorizagdo da proximidade ao outro, da convivialidade, no dmbito
do paradigma que chamamos, hoje, de dialdgico e comunicacional. E
ndo posso deixar de concordar, a proposito das mudangas ocorridas na
educagdo, com Novoa quando afirma que “ao fim de um ciclo histdrico,
iniciado em meados do séc. XIX, quando se inventou a modalidade escolar
e pedagdgica” ha que assumir que “temos nesta area dificuldades em abrir
caminho a contemporaneidade”, em saber como beneficiar da integraco
destas mudancas em prol da ac¢do pedagdgica.

O Parecer n.° 9/2004 do Conselho Nacional de Educagio, sobre o
anteprojecto de Decreto-Lei relativo ao Regime da Educagdo Especial e
do Apoio Socio-Educativo, refere que “A equidade assume actualmente
uma centralidade na definigdo das politicas educativas, sociais, culturais
e econdmicas (...) Mas, pese embora a centralidade da equidade, as
sociedades ainda ndo descobriram a forma de responder aos desafios que
ela lhes levanta.” E assume, ainda, o Parecer: “Com efeito, urge conjugar

o principio da equidade com o da diversidade na sociedade do século
XX1”.

De facto, estamos hoje confrontados com um processo educativo
que, a par de uma multiplicidade de espagos, elege uma diversidade de
actores, convidando-os a participar ¢ a co-responsabilizarem-se num
processo que jd ndo estd confinado a familia ou a escola, mas que se alarga
a outros grupos sociais (fala-se hoje nas cidades educadoras!) e a outros
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profissionais. O que refere Novoa, com uma acutildncia gritante, sobre a
forma como se fala da educacéo, pode aplicar-se a relagdo teoria < prética,
pensando nas escolas de hoje, nas ditas escolas inclusivas em que tudo
parece estar na mesma quanto aos procedimentos, pese embora a mudanga
no publico-alvo.

A educagdo especial (ja aqui foi dito) desenvolve-se em torno da
igualdadedeoportunidades,paraquetodososindividuos,independentemente
das suas dificuldades, possam ter acesso a uma educacdo de qualidade,
capaz de responder a todas as necessidades. Contudo, devo dizer-vos
que o consenso que actualmente existe sobre o principio de igualdade
de oportunidades em educacdo, € muito recente. A ideia de intervir data
dos anos 60, a ideia de intervir no sentido de promover a igualdade de
oportunidades na educacfo € ainda mais recente. Importa ainda salientar
que as questdes de igualdade perante a educacdo comegaram por ser
equacionadas em termos de igualdade no acesso — todos tém direito ao
ensino dito regular — s6 mais tarde houve a preocupagdo com questoes
ligadas ao sucesso.

Se atendermos a proposta de Caldwell (citado por Bairrdo) sobre
a hipotese de organizagio do ensino especial, encontramos trés grandes
periodos historicos que distinguem a plena evolugfo das atitudes e das
praticas das sociedades relativamente as criangas com deficiéncia; — o
periodo dos “esquecidos e escondidos” que se situa no inicio do século XX
— o periodo de “despiste e de segregacdo” que corresponde aos anos 50 € 60,
com o apogeu do modelo médico-diagnéstico, que se traduziu, sobretudo,
na preocupagio de classificar e diagnosticar, em vez de educat; — o periodo
denominado de “identifica¢dio e ajuda” que se inicia nos primodrdios dos
anos 70 ¢ que promove direitos iguais para todos os cidaddos em matéria
de educacio. Estas fases de educag@o especial descrevem, nas suas grandes
linhas, o desenvolvimento das estruturas organizacionais para as pessoas
com deficiéncia em Portugal. Bairrfo (1998) sintetiza essa evolugdo da
seguinte forma: temos uma primeira fase — “da perspectiva assistencial
e de protecgdo a educacdo”; uma segunda fase — “da iniciativa privada
a publica”; uma terceira fase — “da segregacgdo a integra¢do”. O mesmo
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autor conclui que, embora a intervengdo ptiblica em Portugal surja mais
tardiamente relativamente a outros paises e mais lenta e com menos recursos,
ela corresponde, no entanto, a evolugio das estruturas organizacionais que
encontramos na maioria dos paises ocidentais. Caminhamos, portanto.

O conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE) comecou
a ser difundido a partir da adop¢do do emblematico Relatério de Warnock
(1978), apresentado no Parlamento do Reino Unido, na sequéncia de
movimentos de integragio que se faziam sentir um pouco por toda
a Europa, os quais vieram pdr em causa, para efeitos de intervengdo
educativa, os sistemas de categorizagdo das deficiéncias, colocando-
lhes a tonica na avaliagdo das caracteristicas individuais dos alunos,
responsabilizando a escola regular pela activagio de medidas e recursos
educativos especializados e adequados a cada situagdo especifica. Nesta
linha, afirmar que um aluno tem NEE significa que tem algum problema
de aprendizagem no decorrer da sua escolarizagfo, exigindo uma atengo
especifica e mais ou diferentes recursos educativos que os utilizados com
os colegas da mesma idade.

No entanto, foi em 1994, com a Declaragdo de Salamanca, que
este conceito foi redefinido, passando a abranger todas as criangas cujas
necessidades envolvam deficiéncias ou dificuldades de aprendizagem
(incluem-se, aqui, também as criangas com sobredotagdo, por exemplo).
Ora, esta declaraco veio a ter uma importancia fundamental. Nao me vou
alongar sobre isso, mas queria, no entanto, deixar claro que o conceito de
educacéo inclusiva ganhou maior notoriedade a partir dessa altura, no que
dizrespeito as escolas. Aideia € de que as criangas com NEE sejam incluidas
em escolas de ensino regular e, para isto acontecer, todo o sistema regular
de ensino precisa ser revisto de modo a atender as demandas individuais
de todos os estudantes.

Este objectivo da inclusio demonstra uma evolug¢do da cultura
ocidental, defendendo que nenhuma crianca deve ser separada de outras
por uma diferenca ou necessidade especial. Do ponto de vista pedagogico,
esta integracdio assume vantagem, proporcionando nomeadamente a
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interacgdo entre criancas tidas como muito diferentes, favorecendo o seu
desenvolvimento conjunto, com vantagens que se€ esperam reciprocas.
Concretizou-se, assim, a ruptura formal com a escola segregadora e
com a compensagdo educativa e reforgou-se a perspectiva da inclusfo.
O conceito de NEE foi adoptado no nosso pais nos finais dos anos 80,
tendo-se, na década de 90 (anos férteis no que toca ao campo legislativo),
nomeadamente: estabelecido “a obrigatoriedade do cumprimento da
escolaridade por todas as criangas, incluindo as portadoras de deficiéncia,
ao nivel da escolaridade basica e a gratuitidade do ensino; responsabilizado
a escola regular por todos os alunos, prevendo, para esse efeito, as respostas
educativas a aplicar no interior da escola e as condi¢des para a excluséo de
uma crianga do ensino regular” — tal como esta previsto no Decreto-Lei
n.°319/91.

A publicacdo do referido Decreto-Lein.° 319/91 constituiu um marco
decisivo na garantia do direito de frequéncia das escolas regulares por parte
de muitos alunos que, até entfio, estavam a ser educados em ambientes
segregados. Tivemos, nesta altura, uma série de legislacdo fundamental
com impacto na vida das escolas e também na vida das criangas que as
frequentam. Prosseguimos ndo s6 na intelecg@o das dificuldades mas no
reajustamentodasdefini¢des. Sendovejamos: seatendermosadocumentacdo
recentemente emanada do Ministério da Educa¢do, nomeadamente da
Direc¢do-Geral de Inovagiio e Desenvolvimento Curricular, verificamos
a existéncia do documento designado como “Avaliacdo e Intervengdo na
Area das NEE”, onde se refere que “ndo obstante o caracter inovador e
bem intencionado deste conceito [das necessidades educativas especiais],
verifica-se que 0o mesmo ao abarcar um grupo muito heterogéneo de alunos,
cujas dificuldades ou incapacidades podem ir de grau ligeiro a severo
e cujas necessidades educativas podem ter um cardcter mais ou menos
prolongado, acaba por estar muito centrado nos problemas dos alunos”.
Assim, “Referimo-nos concretamente a problemas relacionados com todo
o processo de escolarizacdo, sendo que muitos dos alunos considerados
com NEE poderdo necessitar, acima de tudo, de um ensino de qualidade,
pautado pelos principios de flexibilizagdo, adequacdo e estratégias de
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diferenciagio pedagdgica e nio necessariamente de medidas de educacéo
especial.”

O Parecer n.° 3/99 do Conselho Nacional de Educag¢éo, baseando-
se num trabalho de Bairrfo, diz a certa altura: “A decisdo quanto ao
encaminhamento dos alunos [para a educagéo especial ou ndo] ndo parece
estar relacionada com a severidade dos problemas dos alunos, mas,
sim, com o modelo e as praticas vigentes nessas escolas [e salas] e nos
respectivos servigos de apoio”.

Neste momento, os documentos —“Avaliacdo e Intervengdo na
Area das NEE”, “Guia Orientador de Apoio ao Processo de Elegibilidade
para Efeitos de Medidas Especiais de Educac@o” e “CIF - Classificagdo
Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Saude”—, permitem-nos
observar a redefini¢do dos conceitos, o primeiro deles refere: “E neste
contexto que (...) se avanca com a seguinte definicdo deste conceito [NEE],
numa perspectiva mais proxima dos actuais modelos de intervengdo nesta
area”, considerando apenas incluidos nesta definicdo os “alunos com
necessidades educativas especiais de caracter prolongado [ou seja] aqueles
que experienciam graves dificuldades no processo de aprendizagem e
participag@o nos contextos escolar, familiar ¢ comunitério (...)”.

Se atendermos ao Parecer n° 9/2004 do Conselho Nacional de
Educagdo sobre o anteprojecto de Decreto-Lei relativo ao regime de
educacdo especial e de apoio socio-educativo, a que ja fiz referéncia,
verificamos que refere a certa altura: “Pese embora a dificuldade, urgia
especificar o que deve ser o campo de intervengdo de profissionais
especializados para apoiar criangas e jovens com necessidades especificas
e declaradas com um perfil consagrado em normas internacionais e que
aqui se denomina, na linha da nossa tradicdo, por ensino especial.” E refere
ainda: “A par desta vertente temos o «apoio socio-educativoy que releva de
intervencdes que pretendem dar resposta a «constrangimentos ao processo
de ensino e aprendizagem, de cardcter temporario»”. Temos, portanto,
aqui, a distingfo entre o que sfo os alunos ao abrigo da educacéo especial
e 0s que estdo ao abrigo do designado apoio socio-educativo.
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Poderemos pois constatar um avango na teoria, enquanto
ferramenta interpretativa da realidade ¢ mediadora da ac¢do. Mas e a sua
implementa¢do? Acompanha a pratica essa evolugdo?

Como se concretiza esta escola integrada? Esta escola que se
pretende inclusiva e que se rege por uma legislagdo que visa promover um
espago onde todos possam ter lugar, mesmo aqueles que séo facilmente
identificados como diferentes?

Ha um tempo atrds, saiu um artigo de um professor especializado
em Educag¢io Especial (Eduardo Ribeiro Alves) intitulado “Alunos com
necessidades educativas especiais: da inclusdo tedrica a excluséo pratica”,
e aquilo que esse docente vem dizer € que, se tivéssemos em conta, numa
leitura cuidada, o Decreto-Lei n.° 319/91, a Declara¢do de Salamanca e o
Despacho Conjunto n.° 105/97, ou melhor, se os aplicidssemos, teriamos
necessariamente uma escola efectivamente inclusiva. Na verdade, isso ndo
acontece. Alids, isso também esta assumido no Parecer do CNE, em 1999,
quando diz que nas escolas: “a identificagdo das necessidades detectadas
(...) é feita de uma forma muito isolada, pelo educador ou pelo professor,
por falta de equipas de especialistas”. Este docente diz o mesmo ¢ refere-
se ao caso do Plano Educativo Individual (PEI) como sendo, na pratica,
tratado como “um documento banal, elaborado sem a participagéo de quem
de direito e dever, o que acarreta que o atendimento prestado ndo seja
fruto de uma avalia¢do contextualizada e multidireccional, mas resulte de
educadores especializados oundo especializados que, por sisds, elaboram os
PEI dos alunos com NEE, tendo por base modelos estereotipados, cito, que
se vao repetindo ano apds ano numa rotina preocupante e escandalosa.”

J4 14 véo cerca de trés anos desde que este artigo foi publicado, mas
ndo sei se o sentimento, em alguns docentes, terda mudado muito. Este
professor pergunta neste artigo: “Sera isto inclusdo?” E diz: “Inclusio
chega a ser um sinénimo de despejar alunos com NEE para uma turma de
ensino regular, ndo se prestando apoio”. Sabemos que o referido Decreto-
Lei consagra realmente a possibilidade de encaminhar o aluno para as
institui¢des de educagdo especial, mas serd que eles sdo devidamente
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encaminhados? E serdo avaliados devidamente? E terdo ou ndo o apoio
necessario no processo? E, assim, este professor angustia-se, creio que
exactamente pela constatagdo de que nfo ¢ suficiente a existéncia do
modelo para promover impacto nas boas praticas.

As dificuldades, em termos de vivéncia organizacional, da
implementagfo de uma escola inclusiva, sdo pois multiplas ¢ complexas.
Dir-me-30: “Néo avangamos muito?”” Avangamos muito. E é mau estarmos
em transito? Nio, pelo contrario, a vida é processo e, portanto, tudo aquilo
que surge de novo, deve merecer-nos atengdo no sentido construtivo. Logo,
temos ¢ que saber como lidar com a mudanga célere, com a incerteza, €
como é que estes alunos que estfio nas escolas se sentem, se acham que estdo
efectivamente apoiados. E ¢ ai que eu vejo as tais barreiras e fronteiras.
Vejo que, muitas das vezes, as associagdes, as instituicdes e as escolas
estdo de costas viradas umas para as outras. De facto, trabalha-se muito,
mas ¢ fundamental articular mais. A minha tonica esta, essencialmente,
na questdo da articulagdo, estd no dialogo, esta na comunicagdo, esta na
possibilidade de podermos “rentabilizar” em comum os esforgos de cada
um, esta na garantia de que as equipas multidisciplinares possam funcionar,
sejam valorizadas e tenham “espago” efectivo nas escolas.

Vou terminar com a alusfo a dicotomia limita¢do versus potencial,
neste sentido: € preciso construir um novo projecto social, no qual a
compreensdo do sujeito com necessidades educativas especiais seja
incorporada como reconhecimento das suas capacidades e nfo sé das suas
dificuldades. Contextualizar este sujeito, pode ser um aluno, pode ser um
colega, que, mesmo com deficiéncia, tem um histérico de vida e ndo é apenas
um aluno com um histérico de deficiéncia. A Declaragdo de Salamanca ja
o dizia, a sociedade acentua mais os limites do que as potencialidades das
pessoas com deficiéncia. E, no entanto, importante reconhecer as nossas
limitagdes (as limitagdes de todos nos), independentemente de sermos, ou
ndo, portadores de uma deficiéncia e reconhecermos também que é mais
aquilo que nos une do que aquilo que nos separa como seres humanos.
Todos temos limita¢des. Deixarmo-nos definir por alguma em particular é
a pior limitagdo que podemos ter.
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Chamo a atenglio para uma dissertacio de Mestrado que foi
publicada na Universidade de Coimbra, na Faculdade de Economia,
designada “A cegueira e as narrativas silenciadas: Para além da tragédia,
para além do infortunio.” (Bruno Martins, 2004). Neste trabalho, fez-se
um levantamento da histéria de vida de alguns individuos com deficiéncia
visual. Teve-se em conta que ha elementos que tornam mais prementes as
vivéncias destas pessoas e que t€ém a ver com: o facto de a cegueira ser
de nascenca ou ndo; o tempo decorrido desde a perda da visdo quando ha
cegueira adquirida; como ¢ que o individuo lida com essa limitag&o, como
¢ que ele se percebe a lidar com essa limitagdo; como € que a ultrapassa;
as circunstincias de perda, fundamentalmente o facto desta se ter dado,
quando ¢ adquirida, de um modo progressivo ou subito. Podemos perceber
que esta deficiéncia ¢ vivida como essencialmente dolorosa para as pessoas
que a adquirem no seu trajecto de vida. Tal facto exige que fagam o “luto”
daquilo que foi a vida anterior e se recriem para uma nova forma de estar.
Quando falo na limitagdo versus potencial, oriento-me para a ideia de que
todos temos que reconhecer quais séo as nossas limitagdes, sendo na base
desse reconhecimento e respectiva aceitagdo que nos podemos reconstruir
de forma a valorizar o nosso potencial. Isto ¢, de modo a contribuir na e
com a nossa diferenca para o colectivo, actualizando, assim, a méxima de
Saint Exupéry, “eu posso aumentar-te, eu posso melhorar-te, eu posso
enriquecer-te”.

Para concluir, devo dizer-vos que gostaria de ver a educagio especial,
num futuro préximo, como diz Névoa (2005) “substituir o alarido e
a crenga, a crenca e o alarido, pela lenta serenidade das realizagbes”
concertadas, partilhadas e articuladas.
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Fernando Teixeira*

Vamos dar a palavra a Dr.* Maria Amélia Milagre Lopes, professora
cega do ensino regular, professora de Portugués e Franc€s, neste momento
a dar aulas no ensino secundario.

* Direcgdo Regional de Educacio do Norte
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Olhar e Reflectir ...

Maria Amélia Milagre Lopes*

Muito boa tarde a todos. Queria saudar todos os presentes € agradecer
o facto de terem vindo. Queria agradecer, também, o convite que me foi
feito pelo senhor Eng.® Esteves Correia, Presidente da ACAPO.

E com muito prazer que estou aqui a falar, nio da Educagio Especial,
que como sabem € o “pano de fundo” deste Semindrio, mas da minha
experiéncia enquanto professora do ensino regular. De facto, ndo tenho
capacidades para falar da Educagiio Especial, porque nunca estive ligada
a essa pratica, a essa vertente do ensino. No entanto, posso dizer-vos que,
daquilo que me ¢ dado ver, acho que ndo estd de muito boa saude e posso
exemplificar: tenho dois alunos ambliopes na Escola onde lecciono —
Escola Secundaria Rainha Dona Leonor — que estdo desde o inicio do ano
sem professor de apoio, apesar dos muitos esforcos que se t€m feito para se
arranjar um professor; e tinhamos outra aluna que possivelmente 14 ficaria,
mas decidiu ir para outra escola onde pudesse ter acesso a esse apoio.

Vou, entfo, falar-vos um pouco do que ¢é e do que tem sido a minha
experiéncia ao longo de ja quase 20 anos, enquanto professora do ensino
regular. Ndo trouxe discursos bonitos, nem era esse o meu objectivo,
porque o que tenho para vos dizer s6 € bonito porque eu gosto muito de ser
professora, gosto muito do que faco, porque se assim néo fosse, ndo seria
tdo bonito. Vou dar-vos conta dos meus encantos e dos meus desencantos e
da minha experiéncia que tem sido, as vezes, algo atribulada.

Como vos disse, este € 0 meu vigésimo ano a dar aulas e comecei
exactamente a leccionar numa escola em Sintra - Escola Secundaria de Santa
Maria de Sintra - tendo de me deslocar de Vialonga para esta vila, ou seja, fazia
duas horas e meia de caminho para 14 e duas horas e meia para c4, na melhor
das hipdteses. Nesse primeiro ano que dei aulas fui colocada a essa distdncia
e a leccionar quatro ou cinco niveis (o que, por acaso era, ilegal, mas com a

* Professora do Ensino Secundario Regular
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minha nenhuma experiéncia cumpri-os), com horas extraordinarias que, como
fui colocada num mini-concurso, ndo pude recusar. Com tudo o que acarreta
um primeiro ano de aulas, ano em que estamos completamente perdidos e
ndo sabemos muito bem sequer o que fazer nem como nos apresentar perante
aquela quantidade de turmas que nos aparecem pela frente. Posso contar-vos
uma historia a este proposito: como eu demorava este tempo todo no caminho
para um lado e para o outro, como tinha estes niveis todos e estas horas todas,
os meus colegas decidiram fazer uma reunifio e perguntar-me se eu ndo me
importava que eles fizessem uma carta ao Ministério da Educaco para que
o meu horario fosse reduzido, atendendo a todos estes factos; disse “Sim
senhora! Vocés poderdo fazer o que entenderem, fico muito agradecida pela
vossa preocupagdo, mas também vos vou ja antecipar que este pedido que
vdo fazer had-de vir indeferido e quando vier, as aulas ja terdo acabado”;
se bem o disse, melhor aconteceu. De facto, recebemos resposta ao pedido
com indeferimento, j4 depois de as aulas terem terminado. No entanto, o ano
terminou ¢ tudo correu dentro daquilo que foi possivel.

Ja dei aulas em varias escolas (muitas mesmo!) que ndo vou nomear.
Posso dizer-vos algumas: Passos Manuel, Pedro Nunes, Rainha D. Leonor,
Vitorino Nemésio, Veiga Beirfio, D. Pedro V, Secundéria da Pontinha.
Enfim, uma série delas e todas me deixaram marcas, umas mais positivas,
outras mais negativas.

Falando dos encantos e dos desencantos, posso dizer-vos que neste
momento ¢ dificil ser professor. Se calhar estamos todos desencantados,
penso que estaremos todos desencantados, mas néo € pelo facto de sermos
professores — todos os que somos professores por vocagdo ndo nos vamos
desencantar com certeza. Estamos desencantados pela forma como estamos
a ser tratados, mas isso € outra questdo.

Enquanto professora, tenho os desencantos que todos os outros
professores tém, enquanto professora cega tenho, também, alguns
desencantos que vou passar a referir.

Uma das coisas que, paramim, ¢ extremamente desagradavel, ¢ mudar
de escola praticamente todos os anos (posso dizer-vos que 0 maximo que
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estive numa escola foram dois ou trés anos seguidos, de resto em cada ano
conhe¢o uma escola), e ndo me digam assim: “E ndo é bom conhecer novas
escolas, novas pessoas?”’; é sim! Até gosto de conhecer novos espagos,
novas pessoas, arcjar um bocadinho. O que ndo ¢ bom ¢ entrarmos num
espago que nfo conhecemos, ndo dominamos, ndo sabemos onde ¢ a casa
de banho, onde € a secretaria, ndo sabemos onde ¢ o conselho executivo
— ndo sabemos onde ¢ nada. Ndo sabemos onde é a porta da escola, ndo
sabemos onde sdo as portas das salas — ndo sabemos nada, rigorosamente
nada. Na maior parte das vezes, somos langados nas escolas como se
fossemos langados para uma arena, onde n3o nos sabemos movimentar
e onde qualquer fera, passo a metafora, nos pode atacar que ndo temos
possibilidade de defesa. Isto € um bocado duro! Era tempo de os nossos
governantes se preocuparem muito a sério com isto, porque o tempo que o
professor leva a adaptar-se ao novo percurso de casa para a escola, o tempo
que o professor leva a adaptar-se ao novo espago da escola, a angustia que
o professor sente muitas vezes por ndo ter a capacidade suficiente para
dominar tudo aquilo que quer, prejudica imenso a preparagdo das nossas
aulas (enquanto estamos a pensar nisto, ndo pensamos noutras coisas) e
prejudica-nos, desgasta-nos ¢ deixa-nos por vezes muito angustiados.

Também poderdo perguntar-me como € que ha 20 anos que dou aulas
¢ ainda ndo consegui uma escola de pertenca. Os professores, como todas
as pessoas, tém problemas na vida, e eu tive problemas familiares muito
graves que me impediram de fazer o estagio no tempo em que deveria té-
lo feito, e af todas as pessoas ficaram colocadas nos sitios onde quiseram
¢ como quiseram. De qualquer maneira e apesar de tudo, estou muito
contente por ser professora, gosto muito daquilo que fago ¢, a propdsito
disso, também vos posso dizer que esta profissdo que tenho ¢ a minha
segunda escolha; a minha primeira escolha ndo era ser professora, era ser
actriz e, como fui bafejada com esta coisa a que se chama cegueira, achei
que ndo seria a melhor escolha e reflecti sobre qual seria a profissdo que
mais se assemelharia com a que gostava de ter e cheguei a conclusio que
ser professor € ser um actor porque, cada vez mais, temos que representar
muito bem o nosso papel para conseguirmos passar, um bocadinho que
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seja, a nossa mensagem. Resolvi entdo ser professora e depois ainda me
perguntei mais: e professora de qué?; onde € que tu podes representar mais?;
que disciplinas € que permitem representar mais? Professora de portugués.
E porque ndo0? Licenciei-me em Portugués e Francés. Tenho leccionado
Francés muitos anos, mas a minha predilec¢do é pelo Portugués, nio so6
porque gosto muito da lingua portuguesa, mas porque da para me poder
espraiar um pouquinho naquilo que eu gostava mesmo de fazer, que era
representar. Entdo, tento representar o melhor possivel o meu papel — as
vezes ndo consigo, as vezes fico a meio, outras vezes nem sequer 14 chego,
mas as coisas sdo como sio.

Em relac@o a integragfo nas escolas e no que diz respeito (deixando
agora os espagos) a integragdo com os alunos e com os colegas, posso dizer
que na minha integrag@o com os alunos nio tenho o minimo de desencanto
que possa apontar, porque tenho sido sempre muito bem recebida por todos
eles em todas as escolas por onde tenho passado. Logicamente, tenho os
meus problemas como todos os professores tém: tenho os que sdo comuns
a todos os professores e tenho os outros que sdo s6é meus. Os outros quais?
Todos sabemos que os alunos, quando entra um professor novo, tentam
tudo e mais alguma coisa para verem onde € que podem chegar (com todos
os professores, sejam eles cegos ou ndo). Quando se trata de um professor
cego (bom!) a coisa leva-se um bocadinho mais longe, talvez se consiga
um bocadinho mais e, portanto, as vezes no inicio do ano, enquanto os
alunos ndo se apercebem que de facto ndo podem ir para além do que
pensavam, ha alguns desencantos, hd algumas coisas que correm menos
bem, mas que rapidamente se resolvem e rapidamente se estabelece uma
relagdo que posso dizer, sem a minima margem de erro, privilegiada, ndo
sei se por mérito, se por sorte.

Em relagdo aos colegas, normalmente, nio tenho qualquer problema
em me integrar, mas acho que j4 era tempo de os colegas verem esta
diferenca da deficiéncia, seja ela cegueira ou outra, com outros olhos,
porque muitas vezes entramos numa escola e os colegas ficam a olhar
para nds: “E, agora, o que é que eu fago? Vou ter com ela? Nao vou
ter? Pergunto-lhe se quer alguma coisa, se precisa, se ndo precisa? O
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que é que eu fago?” E, normalmente, a op¢do que tomam € de nio ir.
H4 muitas excepgdes (felizmente!) e cada vez vai havendo mais, mas na
maioria dos casos, a op¢do que adoptam ¢ de ndo ir, mas ndo € por mal que
ndo vio, acham que estdo a incomodar, que estfio a perturbar, que estdo a
intrometer-se numa coisa que ndo lhes diz respeito (mas diz!), e era tempo
de pensarmos um bocadinho nisto. Entfio, nesse campo, o0 que ¢ que eu
faco? O que fago € ndo estar a espera que os colegas venham ter comigo,
vou eu ter com eles, € a unica hipétese e é um conselho que eu dou a todos
os professores cegos (se aqui estiver algum e que esteja a comegar): ndo
estejam a espera que sejam os colegas a ir ter convosco, temos que ser
nds a ir ter com eles, conversar com eles, perguntar-lhes coisas, dizer-lhes
coisas, porque no fundo eles ndo fazem nada por maldade nem porque
ndo o querem fazer, é¢ porque também nfo sabem como devem proceder.
E se os orgdos de Comunicag@o Social demorassem menos tempo a passar
tatuagens da Elsa Raposo e de outras coisas que tais, e informassem o
pablico daquilo que é necessario fazer por aqueles que sdo diferentes,
acho que as coisas estariam melhores. Ndo ha que culpar os colegas nessa
questdo e posso dizer que ndo tenho nenhuma dificuldade em me integrar,
mas possivelmente haverd quem tenha porque os colegas ainda t€m muita
dificuldade em se dirigir a uma pessoa com deficiéncia.

Outra coisa que também me desencanta e que me aborrece muito tem a
ver com aquilo a que chamamos a “correc¢do” dos testes. Como sabem, um
professor cego néo pode corrigir os testes sozinho, tem que ter uma pessoa
que lhe leia aquilo que estd manuscrito, a menos que os alunos comecem
todos a fazer os testes no computador (isso seria uma excelente inovagdo
para nos), pois ai j& se poderiam corrigir porque ha maquinas que podem
ler o ecrd, mas ndo léem o que € manuscrito. De facto, desencanta-me que
as escolas ndo criem um servigo para que os professores cegos deixem de
pagar (e ndo € pouco!) para corrigirem os seus testes — posso dizer-vos que,
durante o ano, se tiver turmas de vinte e tantos alunos, s6 na correc¢io de
testes, ndo contando com os trabalhos e as vigilancias de testes que também
tém que ser pagas, ndo gasto menos de mil e tantos euros que nfo entram
nos impostos. Disse-vos, logo no inicio, que ndo vinha trazer coisas bonitas,
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nem discursos bonitos, mas ndo era esse 0 meu objectivo. O meu objectivo
era dizer-vos, exactamente, o que € que um professor cego sente, quais sdo
as dificuldades que experimenta, e esta ¢ grande! Além de termos de pagar
para podermos corrigir os testes, muitas vezes também néo temos as pessoas
a nossa disposi¢do quando queremos corrigi-los, porque normalmente quem
faz este tipo de trabalho sdo pessoas que fazem uns extras ¢ esses extras d&o-
lhes para fazer face as dificuldades da vida. Temos que estar dependentes
da disponibilidade dessa pessoa que corrige os testes connosco. Ainda
ha outra questdo: se sdo testes de uma determinada disciplina como, por
exemplo, disciplinas tedricas, os professores ndo sfo obrigados a corrigir os
erros (deveriam ser!, porque todos deveriam ser professores de Portugués
em poténcia!l), logo uma boa parte dos professores ndo corrigem 0s €rros
nas matérias que leccionam, mas quando se trata de disciplinas como a de
Portugués, que ¢ a base fundamental para o sucesso nas outras disciplinas,
e Linguas, como o caso do Francés, nfo posso aceitar uma qualquer pessoa
para corrigir os testes, tem que ser uma pessoa que ndo deixe passar €rros no
caso do Portugués (o que é mais facil) mas também no caso do Francés (que
ndo é de todo facil — o Francés estd em decadéncia, cada vez mais ha menos
pessoas a saber Francés e cada vez hd mais dificuldade em corrigir os testes).
Dai que as escolas (os conselhos executivos) pudessem vir a mexer-se nesse
sentido, (porque nfo sfo tantos assim os professores cegos), ¢ pudessem
organizar um servigo no sentido de nos facilitar um pouco mais estas tarefas
que, por vezes, nos angustiam bastante.

O que posso dizer e termino, ¢ que, apesar de tudo e apesar deste
quadro um bocadinho negro que aqui tracei, se me dessem a possibilidade
de voltar atras, voltava a ser professora: gosto muito de ser professora,
gosto muito de fazer o que fago, fago tudo com muito gosto, com muito
empenho. Repito, ndo obstante tudo o que ja tracei e nfio obstante o quadro
que temos a nossa frente (ndo s os professores cegos, mas todos os outros)
nfo hesitaria nem um momento e voltaria a ser professora.
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Fernando Teixeira*

Passo a palavra a Sofia Santos que ¢ uma aluna cega, a frequentar o
10.° ano do Ensino Secundario.

* Direcgo Regional de Educagfo do Norte
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Sofia Alexandra de Sousa Sanfos™

Sou a Sofia Santos, tenho 16 anos e estou no 10.° ano pela segunda
vez, ndo porque tenha chumbado, mas porque mudei de agrupamento. Isto
porque, antes de ir para o 10.° ano, fiz uns testes psicotécnicos e, apesar
de gostar da area de ciéncias, foi-me dito que o Agrupamento 1 — que é
onde estou agora — ndo tinha muitas saidas profissionais para mim e que
era melhor ir para Humanidades. Fui, mas a meio do ano decidi mudar de
agrupamento porque ndo era nada daquilo que eu queria.

Nio estou arrependida por ter mudado de agrupamento. Gosto muito
do Agrupamento 1, mas este ano tenho estado a ter varias dificuldades. Ja
estamos quase no fim do primeiro periodo e ainda estou sem professora de
apoio. Os meus pais t€m feito uma grande pressdo, t€ém ligado bastantes
vezes para a DREL, e foi-lhes dito que ainda ndo tenho professora de apoio
porque estdo a espera do despacho do senhor Secretario de Estado. Enfim,
ndo sei o que deva comentar a este nivel. Era bom que viesse um professor
o mais rapido possivel, até porque tenho estado a passar as fichas que
devo fazer nas aulas, mas os testes ndo posso fazé-los, como € logico. Tem
estado a ser bastante complicado, pois tenho testes atrasados que ainda
ndo tive possibilidades de fazer, porque nfo tenho quem mos passe em
braille e ndo ¢ facil a utilizagdo do computador em certas disciplinas como
Fisico-Quimica e Matematica. A Inglés ¢ Biologia ja fiz os testes, mas
aqui hé outro problema: para a escola foi um computador sem programa
de voz. Um amigo meu instalou-me o programa de voz tirado da internet
e o computador esta (digamos) super lento — ponho-o para ler, ando com
a seta para baixo e s6 passados uns sete segundos é que comega a ler.
E légico que, nos testes, acaba por atrapalhar bastante, acabo por perder
imenso tempo e por me desconcentrar um bocado, € ja aconteceu, durante
um teste, o computador desligar-se por duas vezes. Acho, pois, que era
importante ter um professor de apoio o mais rapidamente possivel.

*  Aluna do Ensino Secundario
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Os colegas tém-me ajudado bastante na escola e os professores
também. Tenho uns professores espectaculares que me ajudam e com
quem eu posso contar.

Estou na Escola Secundaria Alfredo dos Reis Silveira, que fica na
Torre da Marinha, no concelho do Seixal. Gosto muito da escola e do
ambiente da escola, tenho 14 bastantes amigos. E tenho uns pais com quem
posso contar.

A nivel de tempos livres fago varias coisas: estou nos escuteiros,
estou a comegar a praticar desporto e ja pratiquei natagdo. Fago tudo o que
uma pessoa normal faz, nfio me sinto diferente de ninguém, apesar de por
vezes haver pessoas que nos tratam — s pessoas cegas — de uma maneira
um pouco diferente (apercebo-me disso), como, por exemplo, ao andar na
rua alguém comentar: “4i! Coitadinha!”, ou outras expressdes do género.
No fundo, o que queria dizer-vos é que nés — os cegos —, com algumas
diferengas, somos pessoas iguais a quaisquer outras.
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Fernando Teixeira*

Dou a palavra a Dr.* Margarida Loureiro, professora de educagéo
especial hd 11 anos e especializada em problemas de visdo.

* Direcgio Regional de Educagio do Norte
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Margarido Loureiro™

Em primeiro lugar gostaria de agradecer aos representantes da
ACAPO e do Conselho Nacional de Educagio o convite que me dirigiram.
Devo dizer que me sinto honrada quer em meu nome pessoal, quer em
nome dos professores de Educacio Especial, particularmente os que
acompanham as criangas ¢ jovens portadores de Deficiéncia Visual, sejam
eles cegos ou com baixa visdo e, obviamente, também as suas familias,
assim como os professores do ensino regular.

Espero que com o meu testemunho se sintam dignificados,
compreendidos e enfatizados na responsabilizagdo, profissionalismo,
dedicagdo e confianca que os ligam aqueles que t€m sob a sua algada e
com quem estabelecem lagos importantissimos de parceria.

Gosto muito de historias e gosto muito de partilhar histérias. Vou,
pois, comecar com uma. Pelo titulo vio reconhecé-la, pelo conteudo se
calhar nem tanto, chama-se “O Patinho Feio”.

“No pequeno lago viviam vdrias patas que eram professoras,
ensinando, cada uma, uma classe de patinhos.

No centro do lago havia uma ilhota com muitos salgueiros. Duas
pequenas pontes ligavam a ilhota a margem e permitiam aos porcos da India,
as tartarugas e a outros animais, fazer excursdes ao centro do pequeno lago
e observar; através dos salgueiros, o trabalho das patas-professoras.

Cada pata-professora tinha a sua volta um pequeno grupo de
patinhos. Estes patinhos iam a escola para aprender a ler e, naturalmente,
a escrever caracteres na dgua. Aprendiam também a nadar com a cauda
na dgua e em formagdo, a mergulhar e a sacudir a cabeca para fazer
saltar gotinhas de dgua, a apanhar uma migalha de pdo ou um insecto na
superficie do lago, sem parar de nadar e sem engolir dgua, aprendiam,

* Professora de Educacéo Especial
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enfim, a ficar imdveis e a deixar-se embalar, a fazer circulos e corridas
batendo as assas.

Numa das classes havia um patinho que se distinguia dos outros:
estava sempre desgrenhado, com o bico cinzento e sujo, um pescogo delgado
e comprido, uma maneira desajeitada de nadar. O facto de ser diferente dos
outros patinhos fazia-o logo ser notado e a sua turma dava nas vistas, de uma
maneira ou de outra. Este estado de coisas inquietava a pata-professora que se
sentia sempre um pouco observada e mal-julgada pelas suas colegas. Os outros
patinhos sentindo que a sua professora andava preocupada e que olhava com
atengdo o patinho feio, observavam-no, também, e faziam troga dele.

A pata-professora pensava que a presenga deste pato podia tornar
mais lento o desenrolar do programa. Como tinha uma amiga, professora
também, dotada duma sélida experiéncia pedagogica, falou-lhe no caso.
Discutiram-no na presenga de outras professoras e cada uma deu os seus
conselhos. Todas, na realidade, tinham procurado um pretexto para ndo ter
o patinho feio na sua turma... Mas uma professora, a mais velha, escutou
em siléncio e, como era muito boa e paciente, propds a jovem colega ficar
com o patinho na sua turma. As outras sorriram maliciosamente e a jovem
professora soltou um suspiro de alivio.

A velha professora ocupou-se do patinho feio com muita paciéncia.
Quando os outros patinhos, os novos colegas, procuravam o pretexto da sua
presenca para fazer barulho, a pata-professora, com muita habilidade, juntava-
se ao barulho e transformava-o numa alegre festa. Ela estava habituada a sentir
os olhares das suas colegas pousados nela; todas a conheciam e lhe perdoavam,
com um pouco de condescendéncia, as suas ilusoes e fantasias. Sorriam da sua
ingenuidade, sem olhar de perto o que fazia com a sua turma...

Depois de alguns minutos de festa a velha professora pedia, com efeito,
aos patinhos para contarem o que viam: o ligeiro estremecimento da dgua,
os circulos que se alargavam sobre o lago, os peixes que se aproximavam,
o fundo, cuja cor estava sempre a mudar. Era assim que, mesmo sem se
aperceberem, os patinhos iam cumprindo o programa. O novo aluno era
verdadeiramente diferente dos outros: parecia mais lento e mais pesado. A
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pata-professora falou com a mamd pata que lhe confessou ter acolhido este
pequeno como um filho mas que, na realidade, ele ndo era seu. A professora
olhou para mamd pata com amizade e esta sentiu-se compreendida sem mais
palavras. As duas sabiam que ndo se podia esperar muito deste patinho e
que elas deviam, simplesmente, ser gentis para com ele.

Deste modo, a escolaridade do pequeno pato decorreu sem mais
problemas. E verdade que os outros patinhos tinham sempre as penas
em ordem, lisas e brilhantes, e as dele continuavam desgrenhadas...
Certamente que, se ndo existisse uma boa e velha pata professora, o patinho
feio ndo teria seguido o curso no lago: teria sido enviado para o canal
onde, habitualmente, eram colocados os alunos rebeldes ou preguicosos.
Dizia-se que no canal havia outros professores, que aplicavam programas
especiais. Mas, tudo era um pouco misterioso e a expressdo “enviado para
o canal” (“mando-te para o canal”) soava como uma obscura ameaga
para os patinhos, quando algum, entre eles, ndo se portava bem.

A Primavera tinha chegado e o pequeno lago abrigava, agora, novas
vidas. Na escola entrava-se na ultima fase e todos se empenhavam a fundo
para ter bons resultados. A pata-professora olhava o patinho feio com
benevoléncia: para ele o ano tinha-se desenrolado sem grandes progressos.
Seria conveniente fazé-lo repetir? Mas a pata-professora pensava que, mesmo
repetindo, o patinho ndo aprenderia muito mais e que levaria desordem a
nova classe a que pertencesse. Por isso, estava cada vez mais decidida a dar-
lhe o diploma. No momento das deliberagdes do fim do ano defendeu a sua
decisdo perante as colegas e foi objecto de imimeras criticas: algumas sérias
e responsadveis, outras ditadas pelo civime... queriam que, no Qutono seguinte,
o patinho fosse enviado para o canal para repetir o ano. Finalmente, a boa
e antiga professora ganhou: o patinho feio obteve o seu diploma. Mais por
compaixdo do que por qualquer outra razdo, mas obteve-o...

No ano seguinte, os alunos no ano precedente tinham por hdbito
ir saudar a sua antiga professora e fazer uma pequena festa com os novos
alunos. Naturalmente, os ex-alunos eram jd patos adultos. A velha e boa pata-
professora também tinha esperado este momento para reencontrar o patinho
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feio. Estavamuito surpreendida por ndo o ver... Havia, por outro lado, umjovem

e belissimo cisne, respeitado por todos e que nadava com muita dignidade. O
cisne aproximou-se, saudou a pata-professora e, apenas nesse momento, ela
conheceu que... ndo era outro sendo o patinho feio! Continuava diferente, mas
agora era respeitado pela sua beleza, admirado e até invejado.

A velha professora foi igualmente admirada, elogiada, e todas as
colegas lhe testemunharam o seu respeito. Todos falavam deste patinho
feio que se tinha transformado num belo cisne e as patas-professoras, que
tinham dado prova de tanta severidade e que haviam proposto enviar o
patinho para o canal, calaram-se a partir dai.

Algum tempo mais tarde uma pata encontrou, entre os seus jovens
alunos, um que era diferente — um pouco lento, feio e todo desgrenhado.
Mas certa de que se transformaria num belo cisne, ficou com ele na sua
turma, embora fosse preguicoso, ndo acompanhasse o programa, e a maior
parte das suas iniciativas dessem origem a brigas com os colegas.

Mas quando, no ano seguinte, esperava a satisfagdo de ver um
magnifico cisne, ficou bastante decepcionada. Tinha na sua frente um pato
sujo, cinzento e um pouco coxo. Entdo decidiu, de imediato, pedir a reforma.
As suas colegas ficaram completamente confundidas, uma vez que ja ndo
podiam ter confianga nos patinhos feios e ndo sabiam que comportamento
adoptar no futuro: seria melhor envid-los para o canal, correndo o risco de
mais tarde se encontrarem perante um belo cisne, ou deixa-los ficar na sua
turma e ver, depois, aparecer um vulgar pato coxo” ' °2.

1 Andréa Canevaro, extracto da obra I bambini che si perdono del boscol, 1976,
traduzido e adaptado da versdo francesa (J. C. Marin e P. Meireieu) por Graciete Brito.

2 Ha quem diga que o autor de “O Patinho Feio” (a histéria original) se tenha inspirado
na sua prépria infincia. Pobre, meio desajeitado e alto demais para a sua idade quando
crianca, Hans Christian Andersen deu ao mundo a oportunidade de elaborar o confronto
entre o forte e o fraco, o poderoso e o desprotegido ¢ a busca da consciéncia pelos direitos
iguais. “O Patinho Feio” narra as desventuras de um suposto patinho que nasceu diferente

numa ninhada e, rejeitado naquele lago, vai em busca da sua propria identidade.
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o pdbseye e tese §
L2 OiN0O8 DOSTOL !

Esta é uma historia que reflectida dava “pano para mangas”, ou
melhor, asas para voar, mas foi apenas um inicio.

Tal como em todas as historias... vou entdo comecar!

Era uma vez uma professora... era uma vez um aluno, dois, trés,...
quantos...!

Era uma vez uma mée, um pai, dois, trés,... quantos...!
Fra uma vez uma luz, um sonho, uma quimera, um filho...

Mas era uma vez um dia em que da luz se fez sombra, o sonho doia
e o filho néo era aquele...

Estes sdo os muitos inicios das histérias que os professores como eu
tém para contar.

Quando uma crianga cega ou com baixa visdo severa, se cruza no
nosso caminho, n2o temos so a crianca a nossa frente.

Temos com ela a sua histéria e a histéria da sua mée, do seu pai, dos
irméos, dos avos...

Temos com ela o sonho desfeito, ou que se vai desfazendo, do filho
que aqueles pais desejaram um dia e temos também o sonho recuperado,
ou melhor, reconstruido, renovado, do filho, do irmdo, do nefo que
receberam.

E ¢ com essa crianga e essas historias que temos que contar! E para
as quais devemos olhar e as quais devemos escutar.

A partir daquele momento nds seremos os olhos daquela crianga para
a descoberta do mundo que € a escola, corrijo, do MUNDO! Porque a
escola é uma pequena parte do seu mundo, nédo é, por si s6, 0 mundo!

De um mundo que se pretende que seja cada vez mais vasto e
interessante para descobrir. Com pistas infinitas para percorrer os caminhos
labirinticos que a vida nos/lhes coloca pela frente.
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Nos, os professores, seremos os seus olhos, mais uns olhos! Para
além dos da mae, do pai, dos irméos, dos amigos...

Para os pais passamos a ser aqueles que tém a obrigacdo de os fazer
acreditar de novo, de sonhar de novo com o seu filho, de os fazer olhar de
novo para o seu filho e todos os dias descobrir como ¢ bom e facil amar aquela
crianga que ndo foi a dos seus sonhos, mas que lhes preenche as suas vidas.

Temos a obrigagdo de os ajudar a sonhar com o seu futuro onde,
passo a passo, constroem de forma natural e positiva o projecto de vida da
sua crianca. Onde se permitem ter medo, hesitar, quase desistir, chorar ¢
zangar-se, mas onde lhes ¢ permitido renovar, reconstruir, renascer.

Quantas davidas se lhes colocam!

Poder4 frequentar uma escola “normal”? Aprenderd como qualquer
outra crianga? Como é que vai aprender a ler, a escrever, a “ver” o que 08
outros véem?

A escola estard preparada para a receber? Querera recebé-la?
O professor da sua turma vai aceitd-la com naturalidade?
Que tipo de apoios vai poder ter? Existirio apoios para ela?

Quem vai protegé-la dos perigos? As escadas, as pancadas na mesa,
nas cadeiras, nos armarios, dos desniveis dos recreios, dos encontrdes dos
colegas, das arvores ou dos canteiros?

Se vai almogar na escola, quem vai ajudé-la na hora da refei¢ao?
Como vai conseguir comer sozinha? Encontrar o prato € a comida, o copo,
pOr 4gua no copo, comer a fruta?

E que algumas destas criangas chegam a escola sem saber comer
sozinhas (alids, a maioria delas).

A superprotecgdo que caracteriza a relagio entre os pais (de modo
especial amie) e o seu filho ¢ uma enorme barreira para o desenvolvimento
da sua autonomia.
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Claro que, quando falo em autonomia, refiro-me a autonomia (ser
capaz de fazer sozinho) ndo s6 na alimentacfo, tal como ji descrevi atras;
mas também na sua higiene: lavar as mdos, ir & casa de banho, tomar
banho, vestir-se e despir-se; nas deslocagdes: conhecer e aplicar as técnicas
de orientacdio e mobilidade, saber reconhecer ou identificar referéncias
auditivas, olfactivas, sinestésicas ¢ proprioceptivas que lhe permitam
saber onde esta, como ir, 0 que fazer ao longo do percurso, localizar o seu
destino; na utilizacio do dinheiro: como identificar as moedas € as notas; na
utilizacdo dos diversos servigos: como ir a estagdo dos correios, ao caf€é, ao
supermercado, 3 padaria, a biblioteca; como utilizar os transportes publicos:
localizar a paragem, identificar o autocarro, identificar referéncias ao longo
do percurso, reconhecer a paragem de destino; na sala de aula: conhecer o
espaco da sala, identificar e localizar os objectos ai existentes, identificar e
situar os colegas e respectivos lugares, localizar o diverso material utilizado
diariamente, participar nas discussdes do grupo e na exploragdo das matérias
(sozinho, a pares ou em grupo), fazer registos comuns ¢ em simultaneo.
Fazer a iniciacio ao codigo braille para que, deste modo, possa aceder ao
curriculo com maior eficiéncia ¢ autonomia, utilizando os materiais em
braille, os textos, as fichas de trabalho ¢ os testes que transcrevemos, o
material em relevo, que substitui as imagens dos manuais dos colegas e que
criamos. Enfim, um mundo de recursos que sdo necessarios até que estejam
preparados para utilizar as novas tecnologias e, com elas, conseguirem uma
autonomia dificil de imaginar. No esquecendo um aspecto fundamental!
Saber quando e como pedir e aceitar ajuda!

Devo referir que conhecer a patologia da qual deriva a cegueira,
conhecer o seu prognoéstico, manter um contacto permanente com o(s)
médico(s) e acompanhar a familia nesse processo ¢ muito importante para
o estabelecimento de uma relagdo de confianga mutua, de cumplicidade
e de parceria eficaz, que resultard obviamente no sucesso da intervengo
com aquela crianga.

Até aqui falei essencialmente do aluno, da familia, das suas
necessidades, ¢ de como e em que areas, nos, professores especializados,
podemos e devemos intervir.
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Recomecemos entdo... era uma vez um professor... era uma vez um
aluno cego! Com frequéncia ougo imediatamente: “Ndo me digas que esse
aluno me calhou a mim?!” (como se de um jogo se tratasse!). “E agora? O
que é que eu vou fazer?”, ougo com ansiedade. “Como é que vou trabalhar
com ele?”. Sinceramente, acho que a pergunta deveria de ser expressa
desta forma: “Como é que ele vai fazer o que eu quero que todos facam? .
“Como é que vai ser com os livros, com as fichas, com os desenhos, com o
que eu escrevo no quadro? Com as visitas, os passeios?!”

E um sem fim de perguntas, muitas vezes caladas no siléncio de
quem tem medo de enfrentar as suas dificuldades ou limita¢Bes. E eu
reconheco legitimidade em todas elas. Respeito-os e ougo-os com toda a
atencdo! E conversamos. Conversamos sobre os seus medos, sobre o que
sabem sobre a cegueira, sobre o que estd ao seu alcance fazer e aprender
sobre aquele que ¢ apenas mais um aluno da sua turma. Apenas diferente,
como qualquer um dos outros!

Efectivamente, se o acompanhamento ndo for o adequado, as
expectativas que se criam em relacdo a estes alunos correm o risco de
ser ou demasiado altas, sobrevalorizando as suas potencialidades, como se
tivessem capacidades sobrenaturais, surpreendentes, etc., ou pelo contrario,
expectativas demasiado baixas em que sdo, desde logo, olhados como os
“...coitadinho, ja é ceguinho e ainda lhe vamos exigir mais?...”. O nosso
trabalho é um trabalho que implica mudanca, transformando estas
expectativas, quer da parte dos professores, quer da parte dos proprios
pais, em expectativas realistas.

Mas vejamos os aspectos praticos e logisticos do apoio a estes alunos.
Este ano, dezenas de alunos cegos e com baixa viso, estdo completamente
sem apoio. Como ironicamente costumo dizer: “Para o Ministério,
passaram todos a ver!”.

As ECAE(s) — Equipas de Coordenacgio dos Apoios Educativos —
terminaram, assim como o Centro de Recursos da Deficiéncia Visual, e os
dados de identificagfo relativos a essas criangas, assim como as propostas de
rede de apoio, que foram elaborados com extrema preocupagfo, passaram
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vagamente pela DREL, nfo ficando ai nenhum registo actualizado. Muitas
delas, aparentemente, nfio existem, simplesmente porque ndo constam das
listas que estdo desactualizadas, e que acabaram por originar o numero
manifestamente insuficiente de vagas para o nimero de alunos existentes.

Esta ¢ uma situagfo gravissima e que deve ser levada muito a sério.

Ha dias ouvi o testemunho de uma mde, cujo filho € cego total e
que possui grandes limitagdes motoras. Nos tltimos trés anos teve apoio
especializado. Este ano lectivo ndo tem qualquer suporte, mudou de turma
¢ mudou de professor. Dizia-me ela: “Se o meu filho vai a escola para
ndo fazer nada, entdo prefiro que ndo va!”. Se nos atrevermos a julgar o
desabafo e o desalento desta mie, que o facamos com toda a justica e
legitimidade que a situacio merece!

Noentanto, devo acrescentar que, nestes ltimos anos, tenho assumido
em equipa com um colega psicologo a responsabilidade da Formag&o na
area da Deficiéncia Visual (e ndo s6), no Centro de Formacgao da Associacéo
de Escolas e na Associagio de Professores de Sintra. Neste momento, esta
a decorrer um Curso de Formagio, onde um dos médulos de, pelo menos
12 horas, versa exactamente sobre a problematica da Deficiéncia Visual,
com uma grande componente pratica de introducdo ao braille (iniciagio
a leitura e escrita braille), exercicios praticos com a maquina Perkins ¢
construcfo de material de suporte e os professores dos alunos cegos dessa
zona (sdo ambos inexperientes no que se refere a intervengfo com alunos
cegos) ndo mostraram qualquer interesse em participar (vamos la saber
porqué?) embora, curiosamente, esteja um professor de uma dessas escolas
inscrito como formando.

Este € o panorama da Educacéo Especial actual, alunos e professores
titulares de turma sem apoio e sem experiéncia. Em algumas, sendo muitas
situagdes, estdo professores de apoio sem qualquer experiéncia, na area
para a qual estdo a ser destacados.

Esta é a Educagdo Especial que temos! E esta a inclusio que tanto
se apregoal
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Mais grave ainda! E esta a Educagfo Especial que nos parece que
teremos num futuro préximo!

Pergunto eu: E esta a Educacio Especial que queremos para os
alunos com Necessidades Educativas Especiais, mas que de inclusio
néio tem nada?

Mais importante ainda, é esta a Educacido Especial que os
proprios querem?

Parece-me que aqui cabe bem uma frase que tantas vezes ouvi ao
Professor David Rodrigues, da Faculdade de Motricidade Humana, e que
tdo bem representa uma inclus@o forcada e o sentir destes alunos nestas
circunstancias “Include me out!”.

Se quisermos popularizar esta expressdo, eles diriam: “Tirem-me
deste filme! Ndo quero ser actor participante! Ndo hd lugar para mim
q p gar p
aquil”

Respondendo a pergunta “se € esta a Educacdo Especial que
queremos?”, NAO E COM CERTEZA!

Mas as politicas educativas do Ministério de Educagéo arrastaram-
nos para esta situagéo.

Que alternativas restam a estes pais e a estes alunos? A
institucionaliza¢do? E isso que o poder politico pretende? Segundo estudos
bem actuais, fica muito mais cara a institucionalizagdo de um aluno, do
que a criagdo de uma rede de suporte a sua inclusdo nas escolas no ensino
regular.

Mas refiro-me a uma inclusio feita de uma forma séria e
responsavel, em que todos os alunos, professores, enfim, comunidade
educativa, beneficiam pela partilha, pela aprendizagem do respeito
pela diferenca e da potencializacdo das capacidades de cada um e de
todos... nio uma inclusio de faz-de-conta.
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De olhos postos na Educagde Especial

Porque a situagfo actual ¢, efectivamente, um fazer de conta que...

Inclusdo passa acima de tudo por aquilo que descrevo atras:
que cada professor (seja ele do ensino regular ou do ensino especial)
consiga ver um cisne em cada “patinho feio”.

E, acreditem, ele serd um cisne, mais tarde ou mais cedo, para
nés, mas principalmente que o seja para os seus pais. Um cisne talvez
com um pesco¢o menos longo, umas penas menos brancas, um nadar
menos elegante, mas um cisne.

O sonho daqueles pais, que ficou desfeito, tera de novo a
possibilidade de se reconstruir e de se renovar.

Bem-hajam por me escutar. Tenho a certeza de que, através de cada
um de vés, poderemos contar com uma parte da responsabilidade efectiva
e necessaria a uma mudanga que urge.
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— Ho oo g 1P P .
De olhos postos na Bducagdo Bso

Fernando Teixeira*

Dou a palavra a Tatiana Pereira, aluna normovisual que estd no
segundo ano de Ciéncias da Comunicagdo ¢ que tem um colega invisual
na turma. Serd importante ouvirmos a perspectiva dela sobre a Educacéo
Especial.

* Direcgdo Regional de Educagio do Norte
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De olhos postos na Educ

Taliana Pereira*

Gostava de agradecer o convite para estar aqui presente €, como
disse a Dr.* Margarida Loureiro, considero muito importante que os alunos
também sejam ouvidos, quer sejam alunos normovisuais quer sejam
invisuais, porque, como ¢ do conhecimento de todos, a Educagdo regular
também ndo estd muito bem nos dias que correm.

Sou amiga do Ruben, que estd na plateia e que conheci no ano
passado quando entrei para Ciéncias da Comunicagio na Universidade
Nova de Lisboa. Somos de turmas diferentes, ndo nos conhecemos logo,
fomos apresentados por uma amiga que, num jantar de curso, estranhando
que o Ruben estivesse sozinho, foi falar com ele e desenvolveu-se entre
eles uma grande amizade. Ela € da minha turma (j& nos conheciamos) € a
primeira coisa que me disse no dia a seguir ao jantar foi: — Conheci uma
pessoa fantdstica! Tenho que ta apresentar. Vamos la ter com ele. Assim
foi. Conheci o Ruben e estou encantada até hoje. E uma das melhores
pessoas que ja conheci na minha vida.

Achei muito importante o que a Sofia disse ha pouco: o mais
importante, no contacto com alunos com deficiéncia visual ou com outro
tipo de deficiéncia, é tratd-los como pessoas normais. O Ruben ¢ uma
pessoa normal, muito mais inteligente que muitas pessoas normovisuais
que conhego € com muitas mais capacidades.

Também a Dr.* Maria Amélia disse que a comunicagdo social devia dar
menos importincia as tatuagens da Elsa Raposo e mais a estes problemas.
Julgo que eu e o Ruben podemos assumir aqui o compromisso de, no Curso de
Ciéncias da Comunica¢8o, darmos também um contributo. Em relagdo ao que
disse a Dr.? Esperanca, gostei muito que tivesse salientado a importancia de se
dar menos importancia as limita¢Ses da pessoa do que aos seus talentos.

*  Aluna normovisual do Ensino Universitario.

Texto extraido da gravagfio, nfio corrigido pelo autor.
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O Ruben tem imensos talentos: faz atletismo no Estadio Universitario
(¢ muito bom, pelo que tenho ouvido); ¢ um excelente locutor de radio
(alias, € isso que ele quer fazer); tem uma voz fabulosa e um 6ptimo
talento. Além destes, possui muitos outros talentos que sdo importantes
para o relacionamento com ele.

Em relag8o as possiveis limita¢des dele (digo “possiveis”, porque ndo
as vejo como limitagdes), considero que quem teria a obrigagdo de acolher
melhor o Ruben é quem tem verdadeiras limita¢Ses no contacto com o
ser humano em geral. Gostava de salientar alguns aspectos importantes

em relacdo as dificuldades que ele tem no dia-a-dia, principalmente na
faculdade.

O ensino superior ¢ muito diferente do ensino secundario. Temos
tido no ensino superior professores muito simpaticos € muito acessiveis,
mas isso ndo acontece com todos — no ensino secundario, regra geral, os
professores sdo muito mais afdveis e tém muito mais preocupagdes com a
dificuldade dos alunos, tendo ou nio deficiéncia.

O que se passa em relacdo ao Ruben € que tem dificuldades em fazer
os testes (como ¢ obvio!). Naquela Faculdade, como em muitas do pais
(calculo), ndo temos impressora braille. Nio tendo impressora braille
era necessario, por exemplo, que o Ruben fizesse os testes através de
um computador portatil. Ele proprio teve que o adquirir este ano, a sua
conta, para poder ter acesso aos testes através de programas de leitura que
aumentam as letras, pois ainda tem um resquicio de visdo.

Outra grande dificuldade ¢ o facto de a maioria dos livros que temos

na nossa bibliografia ndo existirem digitalizados. E muito complicado

_arranja-los porque sdo publicagdes académicas de peso e, geralmente,

pouco conhecidas, e que nfo tém versdes digitalizadas. Quando tém, ndo

temos conhecimento de onde ¢ que elas estdo, é preciso procuréa-las pelos
nossos proprios meios e ¢ o Ruben que se mexe para tudo.
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De olhos postos na Educacdn Especia

Fernando Teixeira*

Passo a palavra 4 Dr.* Cristina Miguel. E licenciada em Psicologia
Vocacional e, de momento, é responsavel pela produgdo de materiais e
manuais adaptados para alunos deficientes na Direcgdo-Geral de Inovagio
e de Desenvolvimento Curricular.

* Direcgo Regional de Educagio do Norte
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Cristina Miguel®

Agradeco pessoalmente a presenca de todos e agradego em nome
da Direc¢io-Geral de Inovagio ¢ de Desenvolvimento Curtricular, a que
pertengo, o convite da ACAPO e do CNE. E com grande satisfagdo que
estou aqui presente a partilhar convosco e a discutir estas questdes que a
todos preocupa.

Venho, aqui, transmitir a minha experiéncia e o que se pensa fazer
no futuro, o que esperamos fazer para melhorar o atendimento e a resposta
ao nivel da disponibilidade dos recursos materiais. Portanto, ao nivel do
Servigo a que pertengo, mais especificamente o Centro de Recursos da
Educag¢io Especial, o seu principal objectivo é fornecer e ter acessiveis
materiais e manuais escolares em diferentes formatos de acordo com as
necessidades educativas especiais dos alunos.

Jatrabalhoneste Servigodesde 1992, estando desde 1999 directamente
com toda a parte de escolha dos manuais escolares a produzir, portanto
estando por dentro dos problemas com que nos deparamos anualmente.
Apesar de estarmos num pais tdo pequeno, continuamos todos os anos, no
inicio do ano lectivo, a ter imensos pedidos de manuais, nomeadamente em
braille. Como sabem, cada escola tem a liberdade de adoptar os manuais,
cada editora tem variadissimas edi¢des para cada ano escolar e para cada
disciplina, logo isto vai multiplicando o nimero de edi¢cdes possiveis de
serem requisitadas ao nosso Servigo (que é o que acontece). Toda esta
situagfo, todos os anos, ¢ muito complicada — escolher que manuais vamos
produzir, servindo todos.

Com o surgir de duas situagdes novas ao nivel da legislacdo, as
coisas vao melhorar (espero eu e esperamos todos os que trabalhamos neste
campo): por um lado a adopcéo dos manuais escolares vai passar a ser de 6

*  Centro de Recursos da Educagfo Especial da DGIDC, Ministério da Educagéo
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em 6 anos e ndo de 4 em 4 anos, e outra situagdo que vai ser fundamental
(que espero seja € que se ponha em pratica) é a implementacio de uma
comissdo de certificacdo dos manuais. As pessoas que aqui estdo (muitos
colegas e professores) sabem que muitos dos manuais escolares ndo tém
a qualidade devida para estarem editados, portanto se essa comissdo de
certificagfio analisar atempadamente os manuais e eliminar (logo ali) uma
grande parte deles, diminuem muito o numero dos manuais disponiveis no
mercado.

Queria deixar-vos uma ideia optimista, j& que neste momento
todos nés temos todos os dias noticias pessimistas, e partilhar convosco
trés projectos que neste momento estamos a desenvolver no Centro de
Recursos e que vdo permitir melhorar muito o nivel do atendimento. Em
2005, tendo conhecimento que o Programa Operacional Sociedade do
Conhecimento estava a abrir candidaturas para co-financiar projectos,
o Centro de Recursos candidatou-se com trés projectos e os trés foram
aceites. Sdo projectos que vao proporcionar o desenvolvimento do Servigo
¢ melhorar muito a sua prestagao.

Por um lado, estamos ja a produzir os manuais escolares e podemos
produzir quaisquer que sejam os materiais em ambiente Windows — até
agora 0 nosso Servigo e a maioria dos servigos produziam braille atraves
do sistema MS-DOS; tinhamos imensos problemas porque os programas
sdo muito antigos, o hardware é incompativel com aquele sistema, as
proprias pessoas que entraram no Servigo para transcrever estio habituadas
a trabalhar no Word em ambiente Windows e, portanto, era um “bicho de
sete cabecas” voltar a aprender um programa completamente diferente.
Por outro lado, as proprias impressoras ja conseguem trabalhar através
do ambiente Windows, pelo que tivemos de analisar cuidadosamente o
software de transcri¢do existente no mercado e, em primeiro lugar, era
fundamental que o programa de transcri¢do fosse compativel e estivesse
segundo a tabela da grafia braille para a lingua portuguesa. Isto ¢
fundamental, porque as impressoras & venda ou sdo dos paises nérdicos
ou sdo americanas e ndo tém a tabela portuguesa, pois ndo € rentavel, para
as empresas que produzem impressoras, perder tempo a fazer uma tabela
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com modificagio portuguesa, em virtude de os utentes em Portugal e no
mundo — os utilizadores do braille da lingua portuguesa — serem poucos
em comparagdo com os normovisuais. Tivemos que estudar muito bem
ao nivel do mercado o que fazer para depois produzirmos, mas produzir
e criar a hipdtese de ao nivel do pais (fora daquele Servigo) as outras
pessoas poderem aceder aos contetidos que produzimos — a acessibilidade
¢ importante.

Nesse sentido, o Ministério da Educagdo estabeleceu um acordo
de colabora¢do com o Ministério da Educacfo brasileiro, que tem um
software que esté disponivel para qualquer um e para quem quiser (podem
ir para casa e trabalhar neste programa) — Braille Fdcil. E um programa de
edicdo e transcrigdo do braille, mas que, quando comegamos este projecto,
verificimos que tinha poucas ferramentas, que deveria ser muito melhorado,
nesse sentido estabelecemos um trabalho de parceria a distancia e, neste
momento, ja ¢ a Versdo 3.0, que se encontra na infernet, tem imensas
funcionalidades. Podem fazer tabelas, no fundo do écran tém trés linhas
em braille (estamos a escrever a tinta e vocés podem estar logo a ver em
braille como é que esta, se estdo os pontos braille ou ndo), quando se vai ao
visualizador podemos visualizar a pagina tal e qual como vai ser impressa
a braille (que é muito importante). Muitas vezes, com o programa que
tinhamos, quando famos ao visualizador s6 viamos o que estava escrito a
tinta, no tinhamos a nogéo exacta do que é que sairia a braille — e muitas
vezes isto leva a que as pessoas, mesmo as que trabalham com braille, ndo
tenham o conhecimento profundo do braille e que € importantissimo. O
Sistema Braille para os normovisuais ¢ uma coisa distante, € complicado.
Para os professores que ndo tém muita formag&o vai ser importante, vai dar
um contacto mais directo com o braille. O Programa Braille Fdcil tem uma
funcionalidade que, se estivermos a fazer textos em inglés e inserirmos o
comando da lingua inglesa, os faz segundo a grafia inglesa, porque além
das grafias especificas da matematica (e a Sofia sabe bem porque tem que
estudar isto tudo), da fisica (a fisica é igual a matematica) — a quimica, a
informatica, a musica tém grafias diferentes —, cada pais tem a sua grafia
especifica. Nos temos a nossa, e felizmente através da Comissdo de Braille
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conseguimos que todos os paises de Lingua Portuguesa utilizem a mesma
grafia, mas os espanhdis t€m uma, os franceses tém outra, os ingleses
outra, os alemies, etc. — na Europa (s6 para vocés ficarem com uma ideia),
quando tivemos que escolher o simbolo do euro ndo se chegou a acordo,
portanto, os portugueses t€ém com alguns paises um simbolo comum e os
outros paises tém outro.

Aonivel daprodugdo do braille acho que se vai dar esta possibilidade,
as pessoas ndo tém que pagar para aceder aquele programa — ¢ gratis ¢ esta
na internet —, portanto poderemos até, em vez de enviarmos os volumes
em braille, enviar os ficheiros para as escolas e as escolas terem, com as
impressoras, a possibilidade de imprimir sé as paginas que interessam — ¢
um passo importante.

O outro projecto € o dos livros digitais falados em formato daisy. O
Ministério da Educacdo )4 esta no segundo ano de desenvolvimento deste
projecto — assinou um protocolo com a Fundag@o Vodafone Portugal e a
Porto Editora. No ano passado comecamos a produzir manuais escolares
em formato daisy — sdo manuais que sfo enviados em CD (nfo em papel)
— que tém toda a funcionalidade de um programa de computador (pode-se
escolher, pode-se ir procurar paginas, palavras, termos), tem um menu de
navegabilidade que permite trabalhar facilmente com os botdes, tem por
outro lado a voz — ha leitores humanos que léem os textos — as adaptagdes
acerca das imagens que la estio, o maior numero possivel de imagens
¢ descrito, as tabelas sdo descritas e podem ser utilizadas por cegos ¢
pelos alunos com baixa visdo, porque este programa/este formato tem a
funcionalidade de alterar o fundo do écran, a cor do fundo, o tamanho das
letras, etc. Tem uma funcionalidade muito importante que é o controle da
velocidade de leitura — se ha alunos que gostam de ouvir mais depressa
ou percebem melhor, ha outros que entendem melhor mais devagar —,
possuem funcionalidades que ndo tém nada a ver com os livros falados
que até agora produziamos em cassetes. Estes ndo tinham a possibilidade
de encontrar a pagina e desmotivava imenso. Estamos a montar todo o
sistema de produgdo 14 no Servigo, continuamos com 0 outro projecto
da Funda¢ido Vodafone Portugal, mais € mais manuais escolares vao ser
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disponibilizados para as escolas, tanto para alunos como para professores,
cegos ou com baixa visio.

Por tltimo, outro projecto que também vai desenvolver muito o
Servigo e agilizar imenso todo este processo de envio das requisi¢des (que
hoje em dia ainda se faz por fax, ou por via postal, ou por e-mail — enviam
as requisi¢des, recebemos, introduzimos e depois sai o oficio —, repetem-
se uma série de coisas). Este projecto ¢ a Base de Dados “Acessos com
Sucesso” ¢ vai permitir que o nosso catilogo, com todos os materiais,
além dos manuais escolares, esteja acessivel na internet. No momento, a
pessoa faz a requisi¢do dos materiais e recebe uma notificagdo em como o
Servigo recepcionou o pedido (¢ outro problema que existe: muitas vezes
ndo nos chegam as requisi¢des ¢ a escola esta a espera, porque ouve um
problema de comunicagfo). Esta base de dados vai ser importante, ndo so
para organizar o proprio Servi¢o, porque o utente (ou uma escola, ou o
conselho executivo) vai ter a possibilidade de ter acesso, informaticamente,
a uma séric de informagdes sobre o que se passa com aquele envio do
manual: podera saber se esta na encadernagdo, se estd no correio, em que
dia foi para o correio; para depois, quando a escola o receber, notificar
em como receberam aquele material (o que actualmente muitas vezes néo
acontece). Permite ainda ter demonstragdes de outros materiais que temos
no Servi¢o, como sdo os casos dos kit’s educacionais multimédia, em que
temos historias infantis em varios formatos: a tinta em formato normal, em
caracteres ampliados, ¢ também em braille — agora com o Braille Facil
podemos inserir graficos e figuras dentro dos proprios textos (sem serem
feitos através das figuras em relevo como agora fazemos), mesmo com
o papel braille e com os pontos braille a impressdo modifica o tipo de
impressdo e consegue fazer um desenho. S30 uma série de inovagdes.

Era isto que vos queria deixar. Deixar também um bocadinho de
esperanca de que as coisas estdo a mudar.
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Fernando Teixejra®

“De olhos postos na Educac¢io” € o grande tema deste 20.° aniversario
da Lei de Bases do Sistema Educativo. “De olhos postos na Educagio” e
acrescentamos “na Educa¢@o Especial”.

Todos ficamos mais ricos com aquilo que os colaboradores disseram
e, como a ACAPO se associou a este evento, ¢ normal que os problemas
com mais énfase sejam os ligados a deficiéncia visual e aos cegos.

Dos problemas que afectam os cegos, a acessibilidade ¢ um dos mais
importantes. A Dr.? Cristina falou-nos da nova produgfo dos livros através
do sistema Windows (isso é muito bom!), falou-nos do Braille Fdcil
programa que encontramos na ret (nfo sei se, no futuro, o Estado Brasileiro
ird desenvolver o programa ou se, qualquer dia, esse programa deixa de
ser desenvolvido e actualizado), mas o melhor ¢ ndo antecipar problemas.
A informatica é muito importante (eu sei que €), permite-nos o acesso ao
mundo inteiro ¢ em pouco tempo, mas o braille também ¢ fundamental
para os cegos. Temo que a informatica esteja a retirar papel ao braille e
isso preocupa-me, acho que o braille merece uma resposta especializada
de professores de braille, e vocés irdo dizer da vossa justiga.

Também a orientagdo ¢ mobilidade sd3o muito importantes para os
cegos, merecendo umarespostaespecializada de professores especializados.
O ensino superior que se organize para dar formagao a esses professores,
porque os técnicos podem ter boa vontade, mas pode ndo ser suficiente
para um trabalho de qualidade.

Foi abordada, também aqui, uma linha de pensamento que se bateu
pela inclusdo — € bonito, mas ndo sei até que ponto a propria incluséo nio
leve a segregacdo.

S&o assuntos sobre os quais dirdo da vossa justica.

* Direcgdo Regional de Educagio do Norte
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Esperanca Jales Ribeiro - O senhor Presidente do Conselho
Nacional de Educagio, no inicio da sessdo, referia que houve um debate
anterior sobre os riscos da educagio, e eu corri um ou outro — isso acontece
quando o tempo é escasso — e posso ser mal interpretada. Relativamente
a dicotomia “boa vontade versus profissionalismo”, gostaria de dizer-
vos que a boa vontade sobrepde-se ao profissionalismo quando ndo ha
formagio especifica para o exercicio da tarefa e o docente ou o funcionario
a tem que levar por diante.

A questdo da formagdo ocupava-nos, também, muito tempo. Os
planos de formagdo inicial do Ensino Superior ja vio contemplando
unidades curriculares ligadas a Educacdo Especial e isso, de alguma
maneira, ja ¢ um passo a favor dessa sensibilizagdo dos futuros docentes
das escolas do chamado ensino regular. Portanto, quero deixar claro que
ndo esta em causa, antes pelo contrario, que temos excelentes profissionais
com formagio especializada feita em dominios especificos e ndo so, que
trabalham muito bem. Esta referéncia quanto a “boa vontade” se sobrepor
ao resto passa exactamente por isso, porque nem sempre os professores
ligados & Educacdo Especial tém formagdo orientada para todos os
dominios que integram esta area acontecendo que a formacdo ou € muito
generalista ou é muito especifica face as exigéncias do terreno.

Ruben Portinha - Boa tarde a todos. Sou o Ruben, j4 fui apresentado,
também ja houve a oportunidade de dizer que sou aluno da Licenciatura de
Ciéncias da Comunica¢@o da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas —
Universidade Nova de Lisboa.

Gostava de referir alguns aspectos que acho importantes como aluno
do ensino superior, pois penso que tera sido, sem querer ferir a sensibilidade
de ninguém, uma vertente que foi um pouco esquecida neste debate, mas
estou aqui para isso.
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Gostaria de apontar alguns aspectos que foram referidos ao longo do
debate. O primeiro, sdo duas das dicotomias apresentadas pela Professora
Doutora Esperanga Jales Ribeiro. Sobre a primeira dicotomia “discurso
versus pratica”, penso que em Portugal neste momento hd grandes e
belos discursos sobre a inclusfo de pessoas com deficiéncia, a Educagio
Especial, etc., o problema € exactamente por os discursos em préatica. Tive
um professor que dizia, curiosamente, que a lei portuguesa em termos
teoricos ¢ das mais avancadas da Europa, o problema é cumpri-la. Sobre a
outra dicotomia, da “boa vontade versus profissionalismo”, tenho reparado,
nestes quase 14 anos de ensino no papel de aluno, que hd uma grande
falta de formagdo e de conhecimento desta area por parte dos professores,
portanto penso que ¢ urgente uma formacg@o de professores nesta area,
alias, tendo em conta o elevado numero de professores desempregados
em Portugal, penso que seria uma boa aposta, por parte do Ministério
da Educagio e do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior,
desenvolver programas no sentido de formar esses professores e torna-
los activos nesta que € uma area importante e carente, como ja aqui ficou
demonstrado.

Por outro lado, queria salientar o aspecto da grande clivagem que
existe na passagem do ensino secundério para o ensino superior, € um
abismo medonho (perdoem-me a expressdo), porque enquanto que, até ao
ensino secundério, melhor ou pior vamos tendo algum tipo de apoio (e
eu, pela minha experiéncia, ndo me posso queixar a esse nivel), quando
chegamos ao ensino superior a realidade ¢ completamente diferente, posso
dizer que desde a minha entrada neste curso que tem havido um zero
absoluto em termos de apoios, materiais, etc., na Faculdade. Num ensino
que se diz publico e que se quer acessivel a todos, julgo que € uma fung¢éo
de servigo publico proporcionar a estas pessoas as condigdes minimas para
que possam desenvolver a sua carreira académica.

Depois, em relagdo aos proprios alunos com deficiéncia, neste
caso com deficiéncia visual, penso que ha duas grandes areas em que se
deve apostar: por um lado, a sua formacdo académica ¢ pessoal, para que
possam ter melhores perspectivas em termos de entrada no mercado de
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trabalho (mais tarde quando terminarem essa formagdo) e, por outro lado,
h4 uma area importantissima que ¢ a formagio a nivel desportivo e, aqui,
institui¢des como a ACAPO tém um papel fundamental nesta formacao.
E pena que, na ACAPO, esse papel esteja a ser um pouco “anulado” —ndo
deveria ser, porque ¢ importantissimo.

Para terminar, gostaria de deixar uma ressalva: acabemos com a
expressdo “invisual” porque € incorrecto, a expressdo correcta € “cego”.

Agostinho Costa — Sou da Direc¢io Regional de Educagdo de
Lisboa.

Comego por dizer que, desde Setembro deste ano, ja passei por 20
escolas.

Ontem fui a Escola Secundéria Rainha D. Leonor, aqui referida, no
cumprimento das minhas fung¢des e, apenas como nota, tenho a dizer que
ndo me pareceu tdo mal, em termos de apoio, como foi referido, embora
a Amélia quisesse, porventura, dizer que a 4 de Setembro estaria longe
de se pensar que estaria como esta agora. A aluna que saiu dessa escola,
porventura saiu um dia antes da situagdo estar resolvida e foi para uma
escola com um pouco mais de condi¢es.

A psicdloga Cristina Miguel falou numa area que é a minha — a da
informatica, das novas tecnologias. Neste momento, eu mesmo posso
colocar em qualquer escoladaRegido de Lisboa (que a peca) umaimpressora
que produz braille — umas melhores, outras piores (das melhores existem
poucas), algumas das que sdo piores vdo cumprindo bem a sua fungéo, vao
avariando um pouco mais, mas conseguem dar resposta. Neste momento,
estou a deixar as escolas a funcionarem com o Braille Facil, apesar de
estar a trabalhar sozinho para esta area — 20 escolas em cerca de 2 meses
ndo ¢ simples. Vou a qualquer escola que pe¢a ajuda nesta area, para por
os professores de apoio a fazer braille, a produzi-lo a partir do proprio
Windows (no Word), a imprimi-lo com qualidade e, portanto, a responder
as necessidades do aluno e dos professores desse aluno. Vou dar as dicas
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ao professor de TIC quando tem um aluno cego, em relagéo ao teclado, as
aplica¢Bes de voz, vou ajudar o aluno se é necessario, quando ha alguma
lacuna na sua formagdo ou quando ainda no chegou 2 disciplina de TIC. E
uma resposta que, neste momento, consigo dar e vai sendo possivel dar.

Ha grandes dificuldades ao nivel dos materiais de ensino, mas néo
vou falar aqui disso. Vou apenas referir uma dificuldade (que ¢ muito
grande ¢ de que as pessoas ndo tém bem consciéncia, porque quem esta
dentro dos problemas é que os sente) que € o problema dos computadores.
Porqué? Porque, quando chego a uma escola, consigo por vezes encontrar
bons computadores, computadores de wltima geragdo, mas estdo ligados a
rede, o que me impede ou dificulta a resolug@o de certos problemas. Numa
Escola do Seixal, estive cerca de 2 horas para que se conseguisse entrar
no administrador e instalar um programa — neste caso o Braille Facil (o
Presidente do Conselho Executivo experimentou, experimentou, pediu a
um professor que lhe desse a palavra pass). Foram cerca de 2 horas para
conseguir ter acesso ao ambiente do administrador e, isto, ndo acontece
numa sé escola, acontece em duas, trés, quatro, cinco e seis. Por isso,
procuro que haja um computador disponivel que possa ser individualizado
ou que tenha as caracteristicas que permitam ser utilizado quando ¢
necessario € para o que € necessario.

Cristina Miguel - Em primeiro lugar, queria esclarecer e tirar
as preocupagdes ao Fernando Teixeira relativamente as actualizagdes
do Braille Fdcil. O Braille Facil pertence ao Ministério da Educagdo
brasileiro, mas estd a ser implementado tanto a nivel da producdo dos
manuais escolares, através do Instituto Benjamin Constant — Instituto de
cegos no Rio de Janeiro, que faz toda a produgdo dos manuais —, portanto o
Braille Fécil esta em todas as escolas do Brasil; por outro lado, a Fundagéo
Dorina Nowil para Cegos que, & semelhanca das nossas edigdes braille,
faz todas as transcricdes em braille — tinham um sistema antigo, um
programa de edigdes de textos que se baseava muito no que era utilizado
na América e, também ja ha algum tempo, estdo a trabalhar no programa
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Braille Facil. Desde que estou neste projecto ja conheci, pelo menos,
quatro novas edigdes do Braille Fdcil, pelo que ha uma certa garantia de
que as actualiza¢Ges estdo a ser feitas, ndo é um programa que se fez agora
€ nunca mais ninguém vai pensar nesta situagio, nem nas alteragdes, se
houver alteragdes a grafia também o proprio Braille Facil vai contempla-
las.

Relativamente ao que disse o Pedro, queria esclarecer que os livros
ndo mudam durante o ano lectivo, ndo mudam varias vezes no mesmo ano
lectivo. S6 tinham vigéncia de 4 anos e, por exemplo, este ano mudaram
os livros do 7° Ano, do 4°Ano e do 12° Ano.

Maria Amélia Lopes — Queria sé dizer duas coisas.

Uma delas € ao Ruben: primeiro regozijar-me com o facto de ele
ter tido a coragem de dizer que se deve banir a palavra “invisual” e que
se diga a palavra “cego”, que ¢ a correcta; dizer também ao Ruben que
a Faculdade onde ele anda (eu sou mestranda nessa Faculdade) esteve
equipada com tudo o que era necessario e que esses equipamentos foram
deixados estragar, porque alguém se op0s a que fossem montados (foi-me
dito por gente bem colocada na Faculdade).

Relativamente ao Agostinho Costa: diz-me que esteve ontem na
minha escola (eu também la estive), regozijo-me em saber que vio ter
professor de apoio (ontem os alunos nfo sabiam) e espero que seja o0 mais
breve possivel. No entanto, ndo deixo de lamentar que estejamos quase no
fim do periodo e que o professor de apoio ainda nfo tenha aparecido. Para
além do mais, a Mdnica (a menina de que falei) nfo saiu um dia antes, pois
nem as aulas comecou.

Esperanca Jales Ribeiro — Para o Ruben: reconhego que, no &mbito
do ensino superior, as dificuldades sdo ainda maiores; a minha Institui¢do
tem tido alunos portadores desta deficiéncia (neste momento, tem um no
Curso de Comunicagdo Social e teve, ha alguns anos, um outro que fez
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a sua licenciatura, é docente numa Escola na area das linguas, fez o seu
mestrado e tem, inclusivamente, livros publicados). Antes de aqui vir, ouvi
o0 seu testemunho quanto as dificuldades por que tem passado ao longo do
tempo e ¢é curioso que, quando lhe perguntei lhe o que acha da Educagdo
Especial neste momento, respondeu que “em teoria muita mudanga, na
pratica menos”. Devo dizer que, apesar de tudo, se tem feito muito. Tem,
pelo menos, existido um esfor¢o muito grande no sentido de acompanhar
aquilo que se pensa ser o melhor para a educacdo, mas ha ainda muito a
fazer.

Relativamente a formagédo especializada de professores, devo dizer
que estamos a espera que se definam algumas regras, mas ainda h4 pouco
tempo fiz um relatério, para enviar para a Direc¢io Regional de Educagfo
do Centro (DREC), a propdsito de formagio especializada na minha
Instituigdo, ¢ lembrava que era importante ndo avangarmos com esta area
de formag@o da deficiéncia visual, avangarmos com o dominio cognitivo e
motor, porque os docentes, de alguma maneira, acham que tendo formagéo
nesta ultima area, que perspectivam como abarcando um maior nimero
de alunos, terdo depois em termos de trabalho melhor preparacio para
responder ao tipo de exigéncias do terreno (mas, ainda assim, hd muitos
docentes interessados em fazer formagdo no dominio da defici€ncia visual).
O que noto ¢ que a formag&o continua a ser muito tedrica e que, na avaliagio
que se fez, os docentes referiram muito claramente: “vamos continuar
com a formacdo, mas era muito importante que houvesse supervisdo nas
escolas”, ou seja, que a formag#o, também a este nivel, fosse integrada,
fosse feita com os professores nas escolas, a desenvolverem as suas fungdes
e supervisionados. Portanto, mesmo na area da formacéo especializada, é
importante que a formagfo acontega numa perspectiva integrada.

Queria dizer-vos a proposito da tese a que me referi ha pouco
(houve pessoas que se mostraram interessadas), que o Nucleo de Apoio
a Deficiéncia Visual de Coimbra, da Direc¢do Regional do Centro, tem
um sife muito bem organizado, com toda a legislagio nesta area, com as
publica¢des que tém saido nos wltimos tempos, com muitas publicagdes
muito interessantes, mesmo com uma recolha de projectos que se t€m
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desenvolvido a nivel nacional e recolha de novidades do ponto de vista,
por exemplo, da adesdo das empresas a determinado tipo de situacdes —
estou a lembrar-me de uma marca de detergentes que inclui o braille nos
pacotes e outras situagdes. Nesse sife podem ter acesso a tudo o que tem
saido na 4rea da deficiéncia visual, em termos de jornais, de meios de
comunicag¢io social. Referi este site da DREC, porque foi 14 que encontrei
o capitulo da tese a que aludi, mas existem outros sites também exaustivos
e muito interessantes.

89






